
Tipps 
Dem Adebar ganz nah

Von März bis September bietet sich im Storchendorf Bergen-

husen ein Naturschauspiel der ganz besonderen Art. Wenn die 

Weißstörche hier ihre Jungen aufziehen, öffnet auch die örtliche 

Ausstellung ihre Tore. Dort erfahren Sie Wissenswertes über die 

Weißstörche und die Flusslandschaft Eider-Treene-Sorge. Auf der 

Führung durch die Gemeinde kommen Sie dem Adebar ganz nah.

Mehr auf www.bergenhusen.nabu.de

„Fährmann hol över”

Wenn dieser Ruf am Ufer erschallt, ist es nur eine Frage der Zeit, 

bis die Bargener Fähre anlegt. Für einen kleinen Obolus bringt sie 

Radfahrer und Wanderer ans gegenüberliegende Ufer. Die ehren-

amtlichen Fährmänner und -frauen kennen sich hervorragend in 

der Region aus und haben immer Tipps für die Weiterfahrt parat. 

Großer Beliebtheit erfreuen sich die Längsfahrten auf der Eider, 

die neben Natur- und Kulturerlebnissen auch kulinarische Genüsse 

bieten. Die Eider können Sie übrigens auch zwischen Hohn und 

Tielenhemme überqueren: Die freundlichen Fährleute der Hohner 

Fähre bringen Sie gern ans andere Ufer!

Mehr auf www.bargener-faehre.de und www.faehrverein-hohn.de

Historische Holländerstadt mitten in Schleswig-Holstein

Ein wahres Kleinod ist das Holländerstädtchen Friedrichstadt mit 

seinen Giebeln und Grachten. Seine Geschichte geht zurück bis 

ins 17. Jahrhundert, als der damalige Herzog Friedrich III. mithilfe 

niederländischer Glaubensfl üchtlinge, denen er Religionsfreiheit 

gewährte, die Niederung urbar machte. Das einst als Handelsme-

tropole geplante Stadtdenkmal gehört heute zu den Attraktionen 

der Westküste und ist immer einen Besuch wert.

Karten- und Infomaterial 
Alle Karten sind erhältlich unter Tel. 04638-89 84 04 
oder im Shop unter www.gruenes-binnenland.de

Zwischen Störchen und Flüssen 
Entdecken Sie die Flusslandschaft auf einer 4-tägigen Sterntour 

von einem Quartier aus. Sie übernachten in Lühr‘s Gasthof in 

Erfde und unternehmen von hier aus verschiedene Touren – 

GPS-gestützt und mit ausführlichem Kartenmaterial. 

Leistungen 

3 Übernachtungen mit Frühstück, 3 Lunchpakete für unterwegs, 

Infomaterial 

Preis pro Person im Doppelzimmer ab 149,00 € 

Genießer-Tour 
In entspannten Tagesetappen von 40 bis 50 km geht es auf 

dieser 5-tägigen Tour durch die Flusslandschaft. Start und Ziel 

ist Friedrichstadt. 

Leistungen

4 Übernachtungen mit Frühstück, 4 Lunchpakete für unterwegs, 

Fährüberfahrt, Eider-Treene-Sorge-Radwanderführer, Info-

material 

Preis pro Person im Doppelzimmer  ab 219,00 € 

Radtouren 
 in Schleswig-Holstein

Jetzt mit  

GPS-Rund- 
touren

Radwanderführer für den 
Eider-Treene-Sorge-Radweg
Boyens Verlag – 1: 60.000
Preis: 9,95 €

Radtouren in 
Schleswig-Holstein

Hofl äden und Wochenmärkte
Regionale Anbieter in der Flusslandschaft 
und im Binnenland

Bikeline Radtourenbuch für 
den Eider-Treene-Sorge-Radweg
Verlag Esterbauer – 1: 50.000
Preis: 12,90 €

Urlaub ganz nach Ihrem Geschmack
Tagesetappen, Sterntouren und Genuss 
am Wegesrand 

Erkunden Sie den Eider-Treene-Sorge-Radweg ganz indivi-

duell – auf gut zu bewältigenden Tagesetappen fahren Sie 

entspannt von Quartier zu Quartier. Gern unterstützen wir 

Sie bei Bedarf mit dem komfortablen Gepäckservice und 

der „Schönwettergarantie“. Alle Strecken mit GPS-Tracks und 

Infos zu Pauschalangeboten sowie den Sehenswürdigkeiten 

am Wegesrand erhalten Sie auf www.ets-radweg.de.  

Sie möchten gern länger bei Ihrem vertrauten Gastgeber ver-

weilen? Auf den Sternradtouren lernen Sie die Facetten der 

Region von einem Quartier aus kennen. Vielleicht planen Sie 

ja eine unvergessliche Dämmerungsfahrt auf der Bargener 

Fähre, um den Sonnenaufgang einmal vom Wasser aus zu er-

leben und anschließend mit einem kräftigen Fährfrühstück in 

den Tag zu starten…

Überhaupt wird Genuss bei uns groß 

geschrieben. Unsere liebevoll gestal-

teten Hofl äden und Wochenmärkte 

bieten regionale Qualität für Ihren 

Reiseproviant oder ein typisch nord-

deutsches Abendessen in der Feri-

enwohnung. Mit der Broschüre „Hof-

läden und Wochenmärkte“ und dem 

„Urlaubskochbuch“ wird der Urlaub 

ganz nach Ihrem Geschmack!

Mit allen 
Sinnen 

genießen

Hofläden und 
Wochenmärkte  
Regionale Anbieter in  
der Flusslandschaft und  
im Binnenland

Schleswig-Holstein genießen

Das Urlaubskochbuch

So gut 

schmeckt der

Norden!

Das Urlaubskochbuch
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Jetzt mit 
GPS-Rund-

touren

Eider-Treene-Sorge
Radweg

Mit dem Rad durch Schleswig-Holsteins 
schönste Flusslandschaft
www.ets-radweg.de

Infos & Buchung: 04638 - 89 84 04 
E-Mail: info@gruenes-binnenland.de
www.ets-radweg.de
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Der Eider-Treene-Sorge-Radweg
Mit dem Rad durch Schleswig-Holsteins schönste 
Flusslandschaft 

Die Eider-Treene-Sorge-Region mit ihrer einzigartigen Natur- und 

Kulturlandschaft ist ein beliebtes Ziel für Radler. Mitten im nörd-

lichen Binnenland erstreckt sich der Radweg über 240 km ent-

lang der namensgebenden Flüsse. Die Region mit ihren weiten 

Wiesen, Mooren und Flachseen ist von eiszeitlichen Hügelresten, 

den sogenannten Holmen, durchzogen und bietet zahlreichen 

Vogelarten Zuhause. Weit über die Landesgrenzen hinaus be-

kannt ist das Storchendorf Bergenhusen: In den Sommermo-

naten zieht hier die größte Weißstorchpopulation Nordeuropas 

ihren Nachwuchs auf.

 

Zwischen Bergenhusen, Meggerdorf und Erfde liegt das Natur-

schutzgebiet Alte Sorge-Schleife, das mit seinen Grünland- und 

Niedermoorfl ächen ein wichtiger Lebensraum für Vögel und 

Amphibien ist. In den Wintermonaten ist das Gebiet Rast- und 

Überwinterungsgebiet für Wat- und Wasservögel. Ein besonde-

rer Höhepunkt ist im Frühjahr die Rast der seltenen Zwergschwä-

ne, die hier einen Zwischenstopp auf dem Weg in ihre arktischen 

Brutgebiete einlegen. In den Dörfern ziehen die imposanten 

Reetdächer historischer Bauernhäuser, der Haubarge, die Blicke 

auf sich. In romantischen Hofcafés schöpfen Sie neue Kraft für 

die Weiterfahrt – oder Sie erfrischen sich an einer der zahlreichen 

malerisch gelegenen Naturbadestellen. 

Unsere Tourist Informationen unterstützen Sie gern bei der Ur-

laubsplanung. Wir wünschen Ihnen eine erholsame und span-

nende Tour durch unsere schöne Region!

Streckenverlauf 

Friedrichstadt – Süderstapel 15 km

Süderstapel – Schwabstedt º 10 km

Schwabstedt – Hollingstedt 29 km

Hollingstedt – Bergenhusen 16 km

Bergenhusen – Börm/Alt Bennebek º 10 km

Börm/Alt Bennebek – Föhrden/Hohn º  15 km

Föhrden/Hohn – Lexfähre 29 km

Lexfähre – Tellingstedt 33 km

Tellingstedt – Schalkholz º 12 km

Schalkholz – Hennstedt 30 km

Hennstedt – Lunden 29 km

Lunden – Friedrichstadt 12 km

Gesamtlänge des Eider-Treene-Sorge Weges 240 km

 º  Ortsverbindungen: 

Husum – Schwabstedt   17 km
Schleswig – Börm/Alt Bennebek 21 km 
Rendsburg – Föhrden/Hohn 14 km
Heide – Schalkholz  18 km Eider – Treene – Sorge

Flusslandschaft

 1  Tourist- und Servicecenter Grünes Binnenland

Dorfstr. 8, 24963 Tarp, Tel. 04638-89 84 04

www.gruenes-binnenland.de, info@gruenes-binnenland.de

 

 2  Tourist Info Viöl-Land

Westerende 41, 25884 Viöl, Tel. 04843-20 10 6

www.tourist-vioel.de, info@tourist-vioel.de

 3  Tourist Info Ostenfeld-Winnert-Wittbek

Ostenfelder Landstr. 15, 25872 Ostenfeld, Tel.04845-10 12 

www.nordfriesland-ferien.info, info@nordfriesland-ferien.info

 4  Tourist Info Friedrichstadt und Umgebung

Am Markt 9, 25840 Friedrichstadt, Tel. 04881-93 93 0

www.friedrichstadt.de, info@friedrichstadt.de

 5  Tourist Info Husumer Bucht 

Großstr. 27, 25813 Husum, Tel. 04841-89 87 0

www.husum-tourismus.de, info@husum-tourismus.de

 

 6  Bürgerhaus Stapel 

Bahnhofstr. 29, 25879 Stapel, Tel. 04883-17 916 oder 17 922

www.suederstapel.de, info@suederstapel.de

 7  Dithmarschen Tourismus e. V.

Markt 10, 25746 Heide, Tel. 0481-21 22 555

www.echt-eider.de, info@echt-eider.de

 8  Touristinformation Lunden/Haus des Gastes

Tannenweg 2a, 25774 Krempel, Tel. 04882-6 10 10

www.touristinformation-lunden.de, info@echt-eider.de

 9  Tourist Info Delve/Gasthof Dührsen

Schulstr. 2, 25788 Delve, Tel. 04803-255

www.gasthof-duehrsen.de, aduehrsen@t-online.de 

 10  Tourist Info Hohn/Gasthof Doppeleiche

Hohe Str. 11, 24806 Hohn, Tel. 04335-515

www.doppeleiche.de, uwe.mehrens@doppeleiche.de

Kontakte / Tourist Infos
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Wir fördern Wirtschaft

Landesprogramm Wirtschaft: Gefördert durch 
die Europäische Union – Europäischer Fonds 
für regionale Entwicklung (EFRE), den Bund
und das Land Schleswig-Holstein

Fotos: Gerald Hänel/Garp, Uwe Naeve Naturfotografie, 
Eider-Treene-Sorge GmbH
Kartengrundlage Übersichtskarte: ATKIS®-Internetkarten, 
© LVermGeo SH, www.lverma.schleswig-holstein.de. 
Kartenbearbeitung: altaO AG, www.alta4.com. 
Mit freundlicher Genehmigung der Tourismus-Agentur 
Schleswig-Holstein GmbH. Herausgeber: Gebietsgemeinschaft 
Grünes Binnenland e. V., Tel.: +49 (0) 46  38 / 89 84 04, 
info @ gruenes-binnenland.de, www.gruenes-binnenland.de


