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UNTERWEGS IM NORDEN
Radfahren in Schleswig-Holstein ist ein ganz besonderes Erlebnis. 
Egal, ob Sie einem der Radfernwege folgen, eine Stern- oder Thementour 
wählen oder sich für einen geführten Radurlaub entscheiden – am Ende  
des Tages freuen Sie sich über die gefahrene Strecke, die Natur und die 
freundlichen Menschen, die Ihnen unterwegs begegnet sind.  
Und auch für Wanderer hat die Urlaubsregion einiges zu bieten.
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Immer der Nase nach geht es zwischen der Nord- und Ostsee auf den Spuren der 
Wikinger und Friesen von Küste zu Küste. Über mehrere Jahrtausende gestalteten 
sie die Kulturlandschaft, die es auf diesem ca. 180 km langen Radweg zwischen 
St. Peter-Ording an der Nordsee und Maasholm an der Ostsee zu entdecken gilt. 
Durch sorgfältig ausgewählte Alternativstrecken entsteht eine attraktive Rundtour, 
die Kulturinteressierte und Naturliebhaber gleichermaßen begeistert. 

Infos & Buchung: +49 (0) 4638 / 89 84 04 
info@gruenes-binnenland.de

Genießer-Tour 

Entspannte Tagesetappen von 50 bis 65 km  
Start und Ziel: St. Peter-Ording

Tag 1: Anreise, Tour von St. Peter-Ording nach Friedrichstadt 
Tag 2: Tour von Friedrichstadt nach Schleswig
Tag 3: Tour von Schleswig nach Kappeln
Tag 4: Tour von Kappeln nach Schleswig
Tag 5: Tour von Schleswig nach Friedrichstadt 
Tag 6: Tour von Friedrichstadt nach St. Peter-Ording, Abreise 

Unsere Leistungen
5 Übernachtungen mit Frühstück im DZ, 5 Lunchpakete für unterwegs, 
Radwanderführer, Infomaterial 

Preis pro Person	 ab 415,00 €

Gepäcktransfer (bis 6 Personen)	 315,00 €
Übernachtung pro Person am Startort / Zielort	 125,00 € / 115,00 €
Leihfahrrad / E-Bike	 auf Anfrage
Schönwettergarantie pro Person	 60,00 €
(nur buchbar in Kombination mit dem Gepäcktransfer)

Stern-Tour 

Erleben Sie die abwechslungsreiche Landschaft am Wikinger-Friesen- 
weg und genießen Sie den Komfort, Ihr Hotel nicht wechseln zu müssen. 
Erkunden Sie täglich neue Routen und kehren Sie abends entspannt in 
Ihr vertrautes Hotel zurück. So verbinden Sie Entdeckung und  
Erholung auf ideale Weise!

Unsere Leistungen
3 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer
3 Lunchpakete für unterwegs
3 Tourenvorschläge
Karten- und Infomaterial

Preis pro Person  
im Hotel F-Ritz, Schleswig	 ab 249,00 €

im Hotel Herzog-Friedrich, Friedrichstadt	 ab 285,00 €

Leihfahrrad / E-Bike	 auf Anfrage
Einzelzimmer 	 auf Anfrage
Ferienwohnung oder Privatpension	 auf Anfrage

Radfernweg

WIKINGER-FRIESEN-WEG 
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Genießer-Tour ab Friedrichstadt

Entspannte Tagesetappen von 40 bis 60 km 
Start und Ziel: Friedrichstadt 

Tag 1: Anreise, Tour von Friedrichstadt nach Ostenfeld 
Tag 2: Tour von Ostenfeld nach Fockbek
Tag 2: Tour von Fockbek nach Erfde
Tag 4: Tour von Erfde nach Friedrichstadt, Abreise  

Unsere Leistungen
3 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer
3 Lunchpakete für unterwegs
Karten- und Infomaterial

Preis pro Person	 ab 219,00 €

Gepäcktransfer (bis 6 Personen)	 210,00 €
Übernachtung pro Person am Startort / Zielort	 85,00 € / 75,00 €
Leihfahrrad / E-Bike pro Tag	 auf Anfrage
Schönwettergarantie pro Person	 40,00 €
(nur buchbar in Kombination mit dem Gepäcktransfer

Genießer-Tour ab Lunden

Entspannte Tagesetappen von 35 bis 50 km
Start und Ziel: Lunden 

Tag 1: Anreise, Tour von Lunden nach Schwabstedt
Tag 2: Tour von Schwabstedt nach Bergenhusen
Tag 3: Tour von Bergenhusen nach Erfde (mit Fährüberfahrt)
Tag 4: Tour von Erfde nach Lunden, Abreise

Unsere Leistungen 
3 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer
3 Lunchpakete für unterwegs
Fährüberfahrt, Karten- und Infomaterial  

Preis pro Person	 ab 249,00 €

Gepäcktransfer (bis 6 Personen)	 210,00 €
Übernachtung pro Person am Startort / Zielort	 93,00 € / 85,00 €
Leihfahrrad / E-Bike	 auf Anfrage
Schönwettergarantie pro Person	 40,00 €
(nur buchbar in Kombination mit dem Gepäcktransfer)

Stern-Tour 

Erkunden Sie die reizvolle Landschaft der Eider-Treene-Sorge-Region 
ohne dabei Ihr Quartier zu wechseln. Auf drei verschiedenen Rundtouren 
radeln Sie durch eine bezaubernde Natur. Dabei können Sie aus einer 
ganzen Reihe von Ausflugsangeboten auswählen.

Unsere Leistungen
3 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer
3 Lunchpakete für unterwegs
3 Tourenvorschläge
Karten- und Infomaterial

Preis pro Person  
im Hotel zur Treene, Schwabstedt	 ab 285,00 €

im Lühr’s Landgasthof, Erfde	 ab 214,00 €

Leihfahrrad / E-Bike	 auf Anfrage
Einzelzimmer 	 auf Anfrage

Radfernweg

EIDER-TREENE-SORGE-RADWEG 

Fernab der großen Touristenströme, umgeben von Nord- und Ostsee, liegt die Flusslandschaft 
Eider-Treene-Sorge. Sanft schlängeln sich die drei namensgebenden Flüsse durch diese 
einzigartige Region mit ihren artenreichen Feuchtwiesen und Mooren, natürlichen Flachseen 
und den Laubmischwäldern, die wie Inseln aus dem Flachland emporragen.  
Auf dem 165 km langen Rundweg können Naturliebhaber abseits des Verkehrs die Ruhe 
des Geest- und Marschlandes genießen. Idyllische Fluss- und Bachläufe durchziehen diese 
Wiesenlandschaft zwischen den Städten Husum, Heide, Schleswig und Rendsburg.

Infos & Buchung: +49 (0) 4638 / 89 84 04 
info@gruenes-binnenland.de
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Genießer-Tour

Radeln Sie auf einer 200 km langen Rundtour zwischen Nordseedeich 
und der Flensburger Förde. Die entspannenden Tagesetappen von 
45 bis 55 km führen Sie auf der Grenzroute und auf dem Nord-Ostsee-
Radweg durch die deutsch-dänische Grenzregion.  
Start und Ziel: Flensburg 

Tag 1: Anreise, Tour von Flensburg nach Wallsbüll 
Tag 2: Tour von Wallsbüll nach Süderlügum
Tag 3: Tour von Süderlügum nach Højer/DK
Tag 4: Tour von Højer/DK nach Risum-Lindholm
Tag 5: Tour von Risum-Lindholm nach Flensburg

Unsere Leistungen
4 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer
4 Lunchpakete für unterwegs
Radwanderführer und Infomaterial  

Preis pro Person	 ab 335,00 €

Gepäcktransfer (bis 6 Personen)	 270,00 €
Übernachtung pro Person am Startort / Zielort	 80,00 € / 70,00 €
Leihfahrrad / E-Bike	 auf Anfrage
Schönwettergarantie pro Person	 50,00 €
(nur buchbar in Kombination mit dem Gepäcktransfer)

Stern-Tour 

Ausgewählte Rundtouren zwischen 30 und 50 km Länge.
Erleben Sie das deutsch-dänische Grenzland von einem Quartier aus. 
Radeln Sie auf drei verschiedenen Rundtouren zwischen Deutschland 
und Dänemark. Der Besuch der Stadt Flensburg oder ein gemütlicher 
Abend in Ihrem Hotel runden Ihren Aufenthalt ab.

Unsere Leistungen
3 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer
3 Lunchpakete für unterwegs
3 Tourenvorschläge
Karten- und Infomaterial

Preis pro Person  
im Tetens Gasthof, Süderlügum	 ab 266,00 €
im Hotel Eichhorn’s, Risum-Lindholm	 ab 295,00 €
im Gasthof Handewitt	 ab 289,00 €

Leihfahrrad / E-Bike / Einzelzimmer	 auf Anfrage

Die Grenzroute bietet grenzenloses Raderlebnis zwischen den Meeren. Entdecken Sie die 
Kulturhistorie der deutsch-dänischen Grenzregion auf der 130 km langen Grenzroute. Zwischen 
Nordseedeich und Flensburger Förde kreuzen Sie an 13 Stellen den historischen Grenzverlauf,  
der über 80 Jahre lang eine ganze Region prägte. Zusammen mit dem Nord-Ostsee-Radweg –  
der Expressroute südlich der Grenze – ergibt sich eine 200 km lange Rundtour. 

Infos & Buchung: +49 (0) 4638 / 89 84 04 
info@gruenes-binnenland.de

Radfernweg

GRENZROUTE 
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Genießer-Tour (Ostroute)

Entspannte Tagesetappen von 40 bis 60 km 
Start: Flensburg - Ziel: Wedel 

Tag 1: Anreise, Tour von Flensburg nach Schleswig
Tag 2: Tour von Schleswig nach Westerrönfeld
Tag 3: Tour von Westerrönfeld nach Neumünster
Tag 4: Tour von Neumünster nach Bad Bramstedt
Tag 5: Tour von Bad Bramstedt nach Wedel, Abreise

Unsere Leistungen
4 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer 
4 Lunchpakete für unterwegs, Ochsenweg-Radwanderführer 
Infomaterial

Preis pro Person	 ab 359,00 €

Gepäcktransfer (bis 6 Personen)	 360,00 €
Übernachtung pro Person am Startort / Zielort	 80,00 € / 74,50 €
Leihfahrrad / E-Bike	 auf Anfrage
Schönwettergarantie pro Person	 50,00 €
(nur buchbar in Kombination mit dem Gepäcktransfer)
Sternfahrt mit 3 Übernachtungen in Westerrönfeld auf Anfrage.

Genießer-Tour (Westroute)

Entspannte Tagesetappen von 30 bis 55 km
Start: Flensburg - Ziel: Wedel 

Tag 1: Anreise, Tour von Flensburg nach Schleswig
Tag 2: Tour von Schleswig nach Westerrönfeld
Tag 3: Tour von Westerrönfeld nach Hohenwestedt
Tag 4: Tour von Hohenwestedt nach Itzehoe
Tag 5: Tour von Itzehoe nach Elmshorn
Tag 6: Tour von Elmshorn nach Wedel, Abreise

Unsere Leistungen
5 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer, 5 Lunchpakete für 
unterwegs, Ochsenweg-Radwanderführer, Infomaterial

Preis pro Person	 ab 449,00 €

Gepäcktransfer (bis 6 Personen)	 464,00 €
Übernachtung pro Person am Startort / Zielort	 80,00 € / 74,50 €
Leihfahrrad / E-Bike	 auf Anfrage
Schönwettergarantie pro Person	 60,00 €
(nur buchbar in Kombination mit dem Gepäcktransfer)
Sternfahrt mit 3 Übernachtungen in Westerrönfeld auf Anfrage.

Geschichten am Ochsenweg

Entlang des Ochsenwegs warten faszinierende Ge-
schichten und spannende Entdeckungen auf Sie. Radeln 
Sie auf den Spuren des jahrhundertealten Handelsweges 
und erfahren Sie, wie der Weg früher genutzt wurde.  
Die deutsch-dänische Geschichte können Sie hautnah 
bestaunen, wenn Sie Orte wie die UNESCO-Welterbe-
stätten Haithabu und Danewerk besuchen.  

Zudem erhalten Sie Einblicke in das Landleben und die 
Landwirtschaft der Region. In unseren unterhaltsamen 
Audiogeschichten, auf Infotafeln und Webseite sorgen 
unsere Erzählfiguren Freya und Tjark dafür, dass Sie 
nichts verpassen. Höchste Zeit die beiden und die vielen 
Geschichten zu erleben.

Mit der Ost- und West-Route und weiteren Alternativ-
routen am Weg sowie den vielen Bahnhöfen, können Sie 
Ihre Route individuell planen und das in beide Fahrt-
richtungen oder sogar als „Rundkurs“. Egal ob sportlich-
schnell oder gemütlich-genießend - der Ochsenweg ist 
genau der richtige Weg!

Auf rund 240 Kilometern erwartet Sie auf dem Ochsenweg eine 
unvergessliche Radtour quer durch das wunderschöne Schleswig-
Holstein! Der älteste Fernradweg der Region führt entlang eines 
historischen Landweges, der einst von Händlern, Pilgern, Soldaten 
und den namensgebenden Ochsentreibern genutzt wurde. 
Heute können Sie auf dieser Strecke entspannt radeln und die 
atemberaubende Vielfalt der Landschaft genießen – von  
weiten Mooren, dichten Wäldern bis hin zur einzigartigen 
Knicklandschaft. Entdecken Sie charmante Dörfer und  
lebendige Städte abseits befahrener Straßen und ge- 
nießen Sie die entspannte Atmosphäre. 

Infos & Buchung: +49 (0) 4638 / 89 84 04 
info@gruenes-binnenland.de

Radfernweg

OCHSENWEG 
Wir machen uns  

auf den Weg zur  
ADFC-Qualitäts- 

radroute!
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Natur, Kultur und Erholung pur!

Radeln und Schippern
Die unvergessliche Etappenreise entlang des Nord-Ostsee-Kanals

Erlebe die einzigartige  
Kombination aus Rad-Abenteuer 
und entspannten Stunden auf 
dem Raddampfer „Freya“!

Begib Dich auf Augenhöhe mit imposanten Traum-
schiffen, Yachten, Fähren und Frachtern – eine Rad-
Etappentour entlang des Nord-Ostsee-Kanals, die 
es so nur bei uns gibt!

Auf 120 Kilometern radelst Du direkt am Ufer des 
Nord-Ostsee-Kanals von Brunsbüttel bis nach Kiel, 
während täglich bis zu 100 beeindruckende Schiffe 
an Dir vorbeiziehen.

Nach jedem aktiven Tag entspannst Du in komfor-
tablen Hotels und startest gestärkt zur nächsten 
Etappe. Als Highlight genießt Du am fünften Tag 
eine entspannte Raddampferfahrt von Kiel bis 
Hohenhörn mit fantastischem Blick auf den Kanal, 
seine Region und die Sehenswürdigkeiten.

Sichere Dir jetzt 5 Übernachtungen im Doppel- 
zimmer inklusive Frühstück, Gepäcktransfer,  
Radwanderkarte und eine unvergessliche  
Fahrt mit dem Schiff!

pro Person im DZ

ab 599,- €
Buche  

jetzt Deine Tour!

Nur wenige Termine im Jahr 2025  

und begrenzte Plätze auf dem Schiff – 

sichere Dir jetzt Dein  

unvergessliches Abenteuer!

Alle Infos auf

 mittelholstein.de/nok251
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Der Mönchsweg verbindet Natur- und Kulturerlebnisse.  
Auf den Spuren der Christianisierung Norddeutschlands 
führt die Route von Bremen bis Wischhafen durch das 
niedersächsische Land zwischen Elbe und Weser.  
Nach der Elbquerung erleben Sie auf 340 km von Glück-
stadt bis Fehmarn die kulturelle und landschaftliche 
Vielfalt Schleswig-Holsteins.

Radfernweg

MÖNCHSWEG 
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Infos: Geschäftsstelle Mönchsweg | Tel. +49 (0) 431 / 128 508 73 | info@moenchsweg.de | www.moenchsweg.de 
Buchung: Touristinformation Glückstadt | Tel. +49 (0) 4124 / 93 75 85 | info@glueckstadt-tourismus.de
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Infos & Buchung: Tel. +49 (0) 4638 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de
Weitere Infos zum Ostseeküsten-Radweg: www.ostsee-schleswig-holstein.de

Radfernweg

OSTSEEKÜSTEN-RADWEG

Maritim, beschaulich und immer etwas Wind. Fahren Sie 
mit Blick auf das Meer am Sandstrand entlang, radeln 
Sie auf ockerfarbenen Klippen und bewaldetem Steilufer 
oder durch das fruchtbare Hinterland mit seinen tief-
blauen Seen, Fjorden und Feldern. Alte Fischerdörfer und 
pulsierende Hafenstädte erzählen die Geschichte der 
Küstenregion und bieten ein attraktives Kulturprogramm. 
Entdecken Sie die Ostseeküste zwischen Flensburg und 
Kiel auf dem nördlichen Teil des Ostseeküsten-Radweges 
und radeln Sie auf den Radfernwegen Nord-Ostsee-Ka-
nal und Ochsenweg zurück nach Flensburg.

Auf den Spuren der Mönche 

Auf dem Mönchsweg kommen die Gedanken zur Ruhe, wird das Herz 
weit und atmet die Seele auf. In Schleswig-Holstein führt der beschilder-
te Streckenverlauf am Elb- und Stördeich entlang, durch alte Wälder, die  
Holsteinische Schweiz mit ihren Seen und Wäldern bis auf die Ostsee-
insel Fehmarn. Entdecken Sie die vielen, oft kleinen, aber besonderen 
Höhepunkte. Einzigartige Naturschutzgebiete, Deiche, Naturstrände und 
jahrhundertealte Kirchen sind Orte der Ruhe und Entspannung. Karten 
und umfangreiche Informationen finden Sie im Radtourenbuch Mönchs-
weg. Auch an nur einem Tag oder Wochenende gibt es viel zu entdecken. 
Die zahlreichen Bahnhöfe an der Strecke ermöglichen eine entspannte 
An- und Abreise per Bahn. Drei auf Barrierefreiheit geprüfte Rad-Rund-
touren sind ebenfalls ausgeschildert.

Unsere Leistungen 
7 Übernachtungen inkl. Frühstück
Radwanderführer mit Karte
Informationsmaterial
Radpilgerpass

Preis pro Person im DZ	 ab 450,00 €
Preis pro Person im EZ	 ab 660,00 €

Kleine Ostsee-Rundtour für Genießer 

Start und Ziel: Flensburg

Tag 1: Anreise, Tour von Flensburg nach Kronsgaard
Tag 2: Tour von Kronsgaard nach Eckernförde
Tag 3: Tour von Eckernförde nach Kiel
Tag 4: Tour von Kiel nach Westerrönfeld
Tag 5: Tour von Westerrönfeld nach Schleswig
Tag 6: Tour von Schleswig nach Flensburg, Abreise 

Unsere Leistungen
5 Übernachtungen im DZ mit Frühstück
5 Lunchpakete für unterwegs
3 Radwanderführer
Infomaterial

Preis pro Person	 ab 459,00 €

Gepäcktransfer (bis 6 Personen)	 315 00 €
Übernachtung pro Person am Startort / Zielort	 80,00 € / 70,00 €
Leihfahrrad / E-Bike pro Tag 	 auf Anfrage
Schönwettergarantie pro Person	 auf Anfrage
(nur buchbar in Kombination mit dem Gepäcktransfer)
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An der Schlei 
4 Tage – 3 Übernachtungen 

Unsere Leistungen 
3 Übernachtungen im DZ mit Frühstück 
3 Lunchpakete für unterwegs, 3 Tourenvorschläge
Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person			 
im Hotel F-Ritz, Schleswig 	 ab 249,00 €
im Hotel Stadt Kappeln	 ab 370,00 € 

Einzelzimmer / Fahrrad / E-Bike	 auf Anfrage

Keine Lust auf täglichen Hotelwechsel und das lästige Kofferpacken? Mit unseren Sternfahrten 
machen Sie Urlaub an einem Ort und sind trotzdem aktiv unterwegs. Von Ihrem Quartier 
aus unternehmen Sie täglich neue Radtouren und entdecken das Land zwischen Nord- 
und Ostsee. Gelbe Rapsfelder, grüne Wälder und Wiesen, idyllische Flüsse – dazu reizvolle 
Städte, romantische Dörfer und ruhige Radwege durch die Natur warten auf Sie.  
Sie können ganz nach Ihren Vorlieben entscheiden, ob Sie gerne längere Touren machen 
oder es eher gemütlich angehen möchten. Ausgewählte Hotels, Gasthöfe, Pensionen und 
Ferienwohnungen bieten Ihnen ein gemütliches Zuhause auf Zeit – den perfekten Ort, um  
sich nach einem erlebnisreichen Tag zu entspannen. 

Infos & Buchung: +49 (0) 4638 / 89 84 04 
info@gruenes-binnenland.de

Halbinsel Eiderstedt 
4 Tage – 3 Übernachtungen 

Unsere Leistungen 
3 Übernachtungen im DZ mit Frühstück 
3 Lunchpakete für unterwegs, 3 Tourenvorschläge
Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person			 
im Gästehaus Lexow, Tönning 	 ab 279,00 €
im Frühstückshotel  St. Peter-Ording	 ab 405,00 € 

Einzelzimmer / Fahrrad / E-Bike	 auf Anfrage

Im Angelner Land 
4 Tage – 3 Übernachtungen 

Unsere Leistungen 
3 Übernachtungen im DZ mit Frühstück 
3 Lunchpakete für unterwegs
3 Tourenvorschläge
Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person
im Kunsthotel Söruper Hof, Sörup	 ab 249,00 €

Einzelzimmer / Fahrrad / E-Bike	 auf Anfrage

Hohner Harde 
4 Tage – 3 Übernachtungen 

Unsere Leistungen 
3 Übernachtungen im DZ mit Frühstück 
3 Tourenvorschläge  
3 Lunchpakete für unterwegs
Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person
im Gasthof Lafrenz, Hamdorf	 ab 239,00 €

Einzelzimmer / Fahrrad / E-Bike	 auf Anfrage

Im Grünen Binnenland 
4 Tage – 3 Übernachtungen 

Unsere Leistungen 
3 Übernachtungen im DZ mit Frühstück 
3 Tourenvorschläge , 3 Lunchpakete für unterwegs
Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person
im Gasthaus Frörup, Oeversee	 ab 239,00 €
im Hotel Westerkrug, Wanderup	 ab 259,00 €

Einzelzimmer / Fahrrad / E-Bike	 auf Anfrage

© www.ostsee-schleswig-holstein.de_Oliver Franke

Sternfahrten

RADREISEN OHNE TÄGLICHEN HOTELWECHSEL  



Die Schleiregion mit Übernachtungen in Schleswig und 
Kappeln ist ein Muss für jeden, der das Besondere sucht. 
Die gelben Rapsfelder, die leuchtend grünen Wälder und 
das tiefe Blau der Schlei – ein Anblick, der Sie begeistern 
wird. Dazu romantische Dörfer und ruhige Radwege 
durch die Natur. Genießen Sie die zahlreichen Eindrücke 
und legen Sie an einem der idyllischen Plätze eine Rast 
ein. Entdecken Sie die Sehenswürdigkeiten in der Region 
und erkunden Sie täglich neue spannende Routen.

Thementour

TOUR DE SCHLEI 
Radreiseregion

FLENSBURGER FÖRDE
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Kiel

Flensburg

Schleswig

Dänemark

Kiel

Schleswig

Kappeln

Dänemark

1918
Infos & Buchung: Tel. +49 (0) 4638 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de

Bist du ein Naturliebhaber oder Auszeitensucher?  
Die Flensburger Förde bietet optimale Bedingungen für 
einen abwechslungsreichen Aktivurlaub mit dem 
Fahrrad! Die Wege führen auf idyllischen Pfaden oft 
direkt am Ostseeufer entlang. Salzige Ostseeluft, frisches 
Grün, tiefblaues Wasser und Möwen am Himmel – eine 
bewusste Pause auf einer Radtour gibt dir neue Energie 
für den nächsten Tourenabschnitt. Rund um Harrislee 
und Flensburg über Glücksburg und Langballig gibt es 
unzählige Möglichkeiten, die Schönheit der Natur an der 
Ostsee mit dem Fahrrad zu erkunden. Probiere doch  
mal den dänischen Ostseeradweg und den deutschen 
Ostseeküstenradweg. 

Infos & Buchung: Tel. +49 (0) 461 / 90 90 920 | info@flensburger-foerde.de

Tipp: Scanne den QR-Code  
und du landest direkt bei 
unseren Tourenvorschlägen.

Sie gehören zu den bekanntesten Radstrecken der 
Region und starten jeweils an der deutsch-dänischen 
Grenze. Aber es muss ja auch nicht immer eine ganz 
große Tour sein. Die Flensburger Förde kannst du auch 
wunderbar auf einer der zahlreichen Rundwege um 
Langballig und Flensburg herum erleben. Kartenmaterial 
bekommst du in der Touristinformation Flensburg. 

Eine echte Grenzerfahrung

Du erradelst das idyllische „Kruså Tunneldal“ und die deutsch-dä-
nische Grenzregion mit allen Sinnen und entdeckst den Geheimtipp 

„Schusterkate“: Der wohl kleinste Grenzübergang Deutschlands. 
Gültigen Ausweis nicht vergessen!

Unsere Leistungen
2 Übernachtungen mit Frühstück in einem Stadthotel 
1 Gutschein für ein Abendessen im Café Central 
Sicherungsschein für Pauschalreisen 
Karten- & Informationsmaterial 

Preis pro Person im DZ auf Anfrage
Teilnehmerzahl ab 2 Personen
Fahrrad/E-Bike: ist bitte mitzubringen 
Informationen zum Fahrradverleih: auf Anfrage

Tour de Schlei

Tag 1:	 Individuelle Anreise nach Schleswig. Entdecken Sie die Sehens-
würdigkeiten in der Region, z. B. das Schloss Gottorf, das Wikinger 
Museum Haithabu, den Dom oder die Fischersiedlung Holm

Tag 2:	Verschiedene Rundtouren ab Schleswig stehen zur Auswahl 
Tag 3:	Tour von Schleswig nach Kappeln
Tag 4:	Verschiedene Rundtouren ab Kappeln stehen zur Auswahl  
Tag 5:	Tour auf dem Wikinger-Friesen-Weg zurück nach Schleswig
Tag 6:	Nach dem Frühstück endet Ihre sechstägige Radreise

Unsere Leistungen 
3 Übernachtungen mit Frühstück im Hotel F-Ritz, Schleswig 
2 Übernachtungen mit Frühstück im Hotel Cafe zur Mühle, Kappeln
Gepäcktransfer
4 Lunchpakete für unterwegs
Tourenvorschläge von Schleswig und Kappeln aus 
Eine Schifffahrt auf der Schlei
Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person im DZ	 ab 477,00 €
Leihfahrrad / E-Bike pro Tag	 auf Anfrage
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Erlebe deine Holsteiner Radzeit

In den Sattel schwingen, in die Pedale treten  
und einfach Holstein vom Fahrrad aus erleben und 
genießen: Das geht am besten in unseren Radfahr-
regionen Glückstadt, Itzehoe, Wilster, Brunsbüttel, 
Burg und Wedel. 

Holstein erstreckt sich von Hamburg entlang der  
Elbe bis nach Dithmarschen und reicht von dort  
weithinein ins Binnenland bis nach Neumünster.  
Keine Region in Schleswig-Holstein ist so vom  
Wasser geprägt wie Holstein. 

Die Elbe mit ihren Nebenflüssen und den Auen, die 
sich weit hinein ins Hinterland schlängeln und dabei 
vielfältige Naturlandschaften verbinden und formen, 
machen Holstein zu dem, was es ist: ein Paradies für 
Leute wie dich, die in ihrem Urlaub am liebsten mit 
dem Fahrrad unterwegs sind.

Radfahren, Matjes, Natur.  
Das Rezept zum Glück-Erleben

Hier sind die Radstrecken eben, oder auf Norddeutsch 
gesagt: platt. Dies lässt den Radausflug auf den Glücks-
Routen ohne große Anstrengung erleben: Einfach in die 
Pedale treten, genießen und der Fahrtwind weht alle 
Alltagssorgen davon. Der ideale Ausgangspunkt der 10 
verschiedenen Thementouren ist die verträumte Hafen-
stadt Glückstadt, welche einem zuerst mit ihrem histo-
rischen Stadtkern und anschließend mit dem Original 
Glückstädter Matjes verzaubert. In der gesamten Region 
sind weitere zahlreiche Highlights zu entdecken!  
Dazu gehören kleine Hofläden, wo man meist in Selbst-
bedienung frische, regionale und selbsthergestellte  
Produkte bekommt. Wer nicht gerne alleine radelt, kann 
sich auch zu einer geführten Radtour zu unterschied- 
lichen Themen anmelden. Bei uns läuft‘s... eben!

www.glücks-routen.de

Deine Lieblingsaktivität im Urlaub ist Radfahren? Du bist mit deinem Fahrrad schon 
viel rumgekommen und möchtest etwas Neues entdecken? Dann könnte die Holsteiner 
Radzeit genau das sein, was du suchst. Unsere Radfahrregionen sind ideal für deinen 
Kurzurlaub mit dem Fahrrad und bieten dir eine Auswahl an zentral gelegenen, fahrrad-
freundlichen Unterkünften, die mit allem, was du für eine entspannte Radreise brauchst, 
ausgestattet sind. Die ausgeschilderten Themenradwege führen dich auf eine Reise, auf 
der du die Vielfalt in Holstein entdecken kannst. Dabei lernst du in jeder Radfahrregionen 
eine andere Seite von Holstein kennen. Du möchtest entspannt auf Touren kommen?  
Dann plane deine Holsteiner Radzeit.

Infos & Buchung: Tel. +49 (0) 4124 / 6 04 95 92
info@holstein-tourismus.de | www.holstein-tourismus.de

Holsteiner Radzeit

DEIN RADURLAUB IN 
HOLSTEINS RADFAHRREGIONEN



© Holstein Tourismus / photocompany

Radfahrregion

ITZEHOE 

© Holstein Tourismus / photocompany

Radfahrregion

WILSTER

© Holstein Tourismus / photocompany © Holstein Tourismus / photocompany

2322
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BURG

Infos & Buchung: Tel. +49 (0) 4124 / 6 04 95 92 | info@holstein-tourismus.de | www.holstein-tourismus.de Infos & Buchung: Tel. +49 (0) 4124 / 6 04 95 92 | info@holstein-tourismus.de | www.holstein-tourismus.de 
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BRUNSBÜTTEL

Radeln an der Tiefsten Landstelle  
Deutschlands

Radeln zwischen Elbe, Nord-Ostsee-Kanal, Stör und 
rund um die Tiefste Landstelle: Unser Radwegenetz 
führt dich rund um Deutschlands tiefste Landstelle. 
Entweder wählst du eine unserer drei Tagesrundtouren 
(die Land-unter-Tour, den Störtörn oder die Elbe-Tour), 
oder du folgst einfach der Ortsausschilderung zu 
deinen Wunschplätzen: Deiche, Schafe, Kühe und weite 
Marschenlandschaft sind garantiert. 

Entlang der Routen erklären unsere gut 20 Erlebnis-
tafeln Skurriles, Regionales und Historisches: Wie funkt-
ioniert die Naturschleuse in Kasenort? Wie wird das  
Reet genutzt? Was leisten die modernen Windmühlen? 
Das Deichschaf Sören erklärt dir auf jeder Erlebnistafel 
das „Land unter dem Meeresspiegel“.

www.wilstermarsch-service.de

Schiffe, Schleusen, Wasser.  
Maritimes Erlebnis mit dem Rad

Die maritim geprägte Hafen- und Schleusenstadt 
Brunsbüttel glänzt durch ihre einmalige Lage am 
Nord-Ostsee-Kanal, der meistbefahrenen künstlichen 
Seeschifffahrtstraße der Welt, direkt an der wunder-
schönen Elbmündung. Brunsbüttel bietet den per-
fekten Ausgangspunkt für zahlreiche Radrouten am 
Wasser. Themenradrouten und exklusive Radwege in 
Brunsbüttel und Umland zeigen ein facettenreiches 
Angebot für jeden Radliebhaber.  

Auf der Schleusenroute erfährst du alles Wissenswerte 
über die Schleusen und kannst Brunsbüttels Marsch-
landschaft mit all ihren Details erkunden. Auch kann 
auf den lokalen Radtouren der Historische Ortskern, das 
Beamtenviertel sowie der Alte Hafen besichtigt werden.

www.brunsbuettel.de

Große Pötte, Marsch und Geest. 
Entspannt Radfahren in Burg

Unsere Themenradrouten führen sowohl am ge-
schichtsträchtigen Nord-Ostsee-Kanal entlang, als 
auch durch idyllische Geestdörfer. Hier erlebst du 
wunderbar die beiden verschiedenen Naturräume 
Geest und Marsch und kannst Sehenswürdigkeiten 
entlang den Strecken entdecken. 
So kommen Geschichtsinteressierte genauso auf  
ihre Kosten, wie Naturliebhaber.  

Der höchste Punkt auf der sonst flachen Strecke ist 
das Waldmuseum mit seinem Aussichtsturm inmitten 
eines wunderbaren Naturerlebnisraumes.  
Die Anbindung an den ÖPNV ist durch den Bahnhof 
in Burg und St. Michaelisdonn sehr gut gegeben.

www.echt-dithmarschen.de/typisch/tour/radtour-grosse-poette
www.echt-dithmarschen.de/typisch/tour/von-marsch-und-geest

Schwing dich in den Sattel an der Stör

Itzehoe ist der perfekte Ausgangspunkt für abwechs-
lungsreiche Touren durch das westliche Holstein.  
Die Umgebung der Stadt bietet eine beeindrucken-
de Vielfalt an Naturräumen: von Binnendünen und 
Heidelandschaften über dichte Wälder bis hin zu den 
malerischen Flussauen der Stör und ihrer Nebenflüsse.  

Auf den acht Thementouren entdeckst du nicht nur die 
Schönheit der Natur, sondern auch die reiche Ge-
schichte der Region. Ehemalige Kreidegruben und eis-
zeitliche Endmoränen bieten faszinierende Einblicke in 
die Erdgeschichte. Schlösser und historische Kirchen 
zeugen von der langen Vergangenheit der Region. 

Jede Tour endet in Itzehoe, das mit vielfältigen Ange-
boten zum Verweilen einlädt. Radel jetzt los – Itzehoe  
und die Störauen warten!

www.mein-itzehoe.de
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NEUMÜNSTER 
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Infos & Buchung: Best Western Hotel Prisma | Tel. +49 (0) 4321 / 9040 | www.hotel-prisma.de |  info@hotel-prisma.de

Dinner-Biking

Die Tour führt nach dem ersten Snack im Best Western Hotel Prisma an 
Seen entlang, durch Wälder und Wiesen. Die idyllische Landschaft ist 
ebenso abwechslungsreich wie der Speiseplan! Dieser Radrundweg 
ist die optimale Kombination aus einem „Ferientag“, gutem Essen und 
erholsamen Pausen: Die Vorspeise im Hotel Carstens in Bordesholm, die 
Suppe im Antikhof Bissee, der Zwischengang im Restaurant Kirschen-
holz in Schillsdorf sowie Hauptgang und Dessert im campinos im Best 
Western Hotel Prisma in Neumünster. Streckenlänge: ca. 43 km.

Unsere Leistungen
1 Übernachtung, 6-Gänge-Menü, 1 Roadbook, 1 Vitamincocktail, kosten-
freie Nutzung von Sauna, Infrarotkabine und Fitnessbereich des Hotels,  
1 Leihfahrrad bei Bedarf

Preis pro Person im DZ	 ab 121,00 €

In Neumünster finden Sie folgende bett+bike Betriebe:
Best Western Hotel Prisma, Max-Johannsen-Brücke 1, 24537 Neumünster 
Tel. +49 4321 / 9040, info@hotel-prisma.de
Hildebrandts - Das grüne Stadthotel, Plöner Straße 76, 24534 Neumünster
Tel. +49 4321 / 25 22 20, info@hildebrandts-hotel.de
Jugendherberge u. Hostel „Kiek in!“, Gartenstraße 32, 24534 Neumünster
Tel. +49 4321 / 41 99 60, info@kiek-in-nms.de

Neumünster ist die charmante Mitte Schleswig-Holsteins 
und Zentrum des Urlaubslandes zwischen den Meeren.  
Bummeln, Einkaufen und die kulturelle Vielfalt einer leben-
digen Stadt: im Designer Outlet, im Nortex Mode-Center 
und in der Innenstadt mit der Holsten-Galerie, im Gerisch-
Skulpturenpark mit der Villa Wachholtz, im Museum Tuch 
+ Technik, im Herbst auf dem Kulturfestival Kunstflecken. 
Zudem ist Neumünster der ideale Ausgangspunkt für Rad-
touren in das Binnenland Schleswig-Holstein. Was gibt es 
Schöneres, als sich bei einer gemütlichen Radtour nach 
jeder Etappe mit kleinen kulinarischen Köstlichkeiten zu 
belohnen? Genau dies bietet das Dinner-Biking. 

© sh-tourismus.de/MOCANOX
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Vicelinweg 
Auf den Spuren eines Heiligen 

Der Vicelinweg ist die perfekte Route für einen Wochen-
endtrip oder einen Ausflug auf dem E-Bike. Die Strecke 
bietet nicht nur attraktive Wege vorbei an idyllischen 
Seen, sondern führt auf den Spuren des Heiligen Vicelin 
auch an historisch bedeutenden Stätten vorbei.  
Die etwa 100 Kilometer lange Strecke bietet attraktive 
Fahrradwege durch die idyllische Landschaft Schles-
wig-Holsteins und verbindet die Radfernwege Ochsen-
weg, Holsteinische-Schweiz-Radtour und Mönchsweg. 

Vergegenwärtigen Sie sich radelnd das Leben und Wirken 
des Heiligen Vicelin und werfen Sie dabei einen Blick in 
die Vergangenheit bis hin zur Entstehung Neumünsters 
im Jahr 1127. Sie führt vorbei an historisch bedeutenden 
Feld- und Backsteinkirchen aus der Zeit Vicelins.  
Wissenswertes und Anekdoten sind in der Karte zum  
Vicelinweg und auf www.vicelinweg.de nachzulesen.  
Hier finden Sie zudem Hinweise auf besondere Sehens-
würdigkeiten und lohnende Exkurse. Die Radrundtour  
ist in beide Richtungen ausgeschildert.
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Die Radwanderkarte zum Vicelinweg erhalten  
Sie unter stadtplanung@neumuenster.de
und als Download auf www.vicelinweg.de
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KREIS SEGEBERG 

Weitere Radrouten finden Sie hier 
unter visit-segeberg.de

© WKS_MOCANOX3
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„Rundum Natur im Kreis Segeberg“

Der ländlich geprägte Kreis Segeberg ist wie gemacht für die Suche
nach Geheimtipps mit dem Rad. 

Auf einer Entdeckungsreise entlang von Feldern, Wälder und Knicks,  
durch gemütliche Kleinstädte und vielfach mit direktem Blick auf die  
weiten, klaren Seen begegnen Ihnen abwechslungsreiche Landschaften,  
die typisch für diese Region sind. Auch lädt der Kreis Segeberg ein, mit 
dem Mountain- oder E-Bike auf Tour zu gehen.  

Das gut ausgeschilderte Radnetz führt dich dabei immer wieder an 
romantische Flussschleifen und durch urwüchsige Natur. Die beiden  
Radfernwege Ochsenweg und Mönchsweg (Seite 10 und 14) führen  
Sie ebenso durch die interessante Geschichte der Region.

Interessante Touren zwischen 23 und 66 km durch die gesamte Vielfalt  
des Kreises Segeberg finden Sie zusammen mit Informationen zu  
Ausflugsmöglichkeiten entlang den Strecken unter visit-segeberg.de.
Überzeugen Sie sich selbst, wie schön es im Kreis Segeberg ist!

Begib Dich auf Entdeckungsreise mit dem Fahrrad, um die 
Stille des Waldes zu genießen, die bunten Straßen der 
Kleinstädte zu entdecken oder auf vielfältigen Rundwegen 
die Weite über Felder und saftige Wiesen zu erfahren. 
Und bei Mountainbiketouren kommt jeder auf seine Kosten, 
der ein wenig mehr Abenteuer sucht. Tagesetappen auf  
den beliebten Fernradwegen, dem Ochsenweg und dem 
Mönchsweg, legen wir Dir unbedingt ans Herz. Hier kannst 
Du den Wegen folgen, die Mönche und Händler Jahr- 
hunderte vor Dir gegangen sind.

Infos: Tel. +49 (0) 4551 / 90862-18 | info@wks-se.de

www.nordseetourismus.de

Radfahren
Die schönsten Touren 

zum Entdecken

Auf Entdeckungstour
Mit Rückenwind den Deich entlang, die Inseln und 
Halligen inmitten des Welt naturerbes Watten-
meer intensiv erfahren oder durch beschauliche 
Städtchen und weite Landschaften radeln:  

Bestellen Sie jetzt gleich online unsere 
Nordsee-Radbroschüre und lassen Sie sich 
zu aktiven Erkundungstouren inspirieren!
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Einfach QR-Code scannen und 
Radbroschüre bestellen oder telefonisch unter: 
Nordsee-Tourismus-Service GmbH

Tel. +49 (48 41) 89 75 0
nordseetourismus.de

Schleswig-Holstein. Der echte Norden.
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Geführte Radtouren 
Ihr persönlicher Urlaub + bringt Sie in Schwung 
und macht Sie fit. Ein fünftägiger Urlaub mit fünf 
geführten Radtouren durch unsere ortskundigen 
Begleiter, Übernachtungen mit Frühstück und 
Halbpension, Kaffee und Kuchen zur Begrüßung 
sowie einem kleinen Imbiss zum Abschluss der 
Reise ist schon ab 447,50 € buchbar.

© mmphoto - stock.adobe.com

Termine und weitere Infos unter 
www.urlaubplus.sh

S C H L E S W I G - H O L S T E I N

BEBIO-Hotel 
be active

Hotel 
Gammelby

Hotel 
zur Treene

Akademie 
Sankelmark

Hotel 
Siel 59

Mach dich fit - hab Spaß dabei! Mit unserem Angebot Urlaub + kombinieren Sie Spaß 
mit der sportlichen Aktivität. Genießen Sie gemeinsame Radtouren von ca. 65 km pro 
Tag in überschaubaren Gruppen mit ca. 15 Teilnehmern und lassen Sie den Spaß dabei 
nicht zu kurz kommen. Fünf Tage entdecken Sie die Region im nördlichen Schleswig-
Holstein auf geführten Radtouren in der Flusslandschaft Eider-Treene-Sorge, an der 
Schlei, der Flensburger Förde, der nördlichen Nordsee kurz vor der dänischen Grenze 
oder auf Eiderstedt.
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Unsere Leistungen
5 Tage geführte Radtouren mit Betreuung, 4 Übernachtungen mit 
Halbpension, Kaffee und Kuchen zur Begrüßung, 1 kleiner Imbiss am 
Abreisetag, Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person im DZ	 ab 495,00 €
Einzelzimmerzuschlag	 80,00 €
E-Bike für 5 Tage	 120,00 €
1 x Zusatzübernachtung 
inkl. Frühstück (DZ / EZ)	 65,00 € / 85,00 €

Reisetermin 2025: 19.05. – 23.05.2025
Weitere Infos und Reisetermin 2026 unter www.urlaubplus.sh

Das Hotel zur Treene in Schwabstedt blickt auf eine lange Familien- 
tradition zurück und bietet gemütliche Doppelzimmer, die auch als 
Einzelzimmer vermietet werden. Im Restaurant werden saisonale und 
regionale Gerichte der gehobenen Klasse angeboten. 

Ein 5-tägiger Radurlaub  
auf der Halbinsel Eiderstedt 
Beispiel Reiseverlauf (Änderungen vorbehalten)

Tag 1 Heute beginnt Ihr Radurlaub. Um 14:00 Uhr begrüßt Sie Ihr Reiseleiter 
bei einer Tasse Kaffee. Nach einer kleinen Vorstellungsrunde geht es los zu 
einer ca. 30 km langen Radtour in die nähere Umgebung nach Hoyerswort 
mit seinem schönen Herrenhaus.

Tag 2 Radtour zum wohl bekanntesten Leuchtturm Deutschlands in Wester-
hever. Dieser ist Seezeichen und Attraktion zugleich und bietet eine ganz be-
sondere Aussicht von der in 37 m Höhe umlaufenden Plattform. Während der 
Tour entdecken Sie alte Deiche, schöne Dörfer, Warften und andere Schätze 
der Eiderstedter Natur- und Kulturlandschaft.

Tag 3 Heute geht es über das Eidersperrwerk zum Nordseeheilbad Büsum,  
dem drittgrößten Urlaubsort an der Schleswig-Holsteinischen Nordseeküs-
te. Der Hafen von Büsum ist das maritime Herzstück der Gemeinde.  
Hier reihen sich Masten und bunte Schiffsrümpfe aneinander: die typi-
schen Krabbenkutter.

Tag 4 Die heutige Tour führt Sie einmal über die Halbinsel nach St. Peter-
Ording mit seinem 12 Kilometer langen und bis zu 2 Kilometer breiten 
feinsandigen Strand. Die Mischung aus endlosem Strand, Meer und Dünen 
sowie dem bunten Treiben in den vielen kleinen Geschäften der „Flanier-
meile“ macht St. Peter-Ording so beliebt.

Tag 5 Auf der letzten kleinen Radtour geht es noch einmal in die nähere 
Umgebung Tönnings zum Katinger Watt. Gegen 12:30 Uhr verabschieden 
sich Ihre Reisebegleiter bei einem kleinen Imbiss von Ihnen, bevor die 
individuelle Abreise der Teilnehmer erfolgt.

Ein 5-tägiger Radurlaub in der  
Flusslandschaft Eider-Treene-Sorge 
Beispiel Reiseverlauf (Änderungen vorbehalten)

Tag 1 Heute beginnt Ihr Radurlaub. Um 15:30 Uhr begrüßt Sie Ihr Reise-
leiter bei einer Tasse Kaffee. Nach einer kleinen Vorstellungsrunde geht  
es los zu einer ca. 30 km langen Radtour in die nähere Umgebung.  
Beim gemeinsamen Abendessen lassen Sie den Tag ausklingen. 

Tag 2 Radtour nach Friedrichstadt. Entdecken Sie das kleine Holländer-
städtchen bei einer kleinen Stadtbesichtigung oder einer Grachtenfahrt. 
Rechtzeitig zum Abendessen sind Sie wieder zurück im Hotel.

Tag 3 Bei der heutigen Tour durch die Flusslandschaft Eider-Treene-
Sorge entdecken Sie abseits des Verkehrs eine einzigartige Region mit 
idyllischen Fluss- und Bachläufen, artenreichen Feuchtwiesen,  Mooren 
und Laubmischwäldern. Lassen Sie den Tag nach dem gemeinsamen 
Abendessen noch einmal gemütlich Revue passieren. 

Tag 4 Heute steht Husum auf dem Programm. Entdecken Sie diese  
beschauliche Hafenstadt bei einer kleinen Stadtbesichtigung und stoßen 
Sie dabei auch auf die Spuren des Dichters Theodor Storm. 
 
Tag 5 Die letzte Radtour geht noch einmal durch die Flusslandschaft. 
Gegen 12:30 Uhr verabschieden sich Ihre Reiseleiter mit einem kleinen 
Imbiss von Ihnen, bevor gegen 13:30 Uhr die individuelle Abreise erfolgt.

Unsere Leistungen
5 Tage geführte Radtouren mit Betreuung
4 Übernachtungen mit Frühstück im Hotel BEBIO be active 
4 x Halbpension im 1 km entfernten Partnerhotel BEBIO be natural 
Kaffee und Kuchen zur Begrüßung im Hotel BEBIO be active
1 kleiner Imbiss am Abreisetag im Partnerhotel BEBIO be natural
Kurtaxe für 5 Tage, Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person im DZ	 ab 610,00 €
Einzelzimmerzuschlag	 120,00 €
E-Bike für 5 Tage	 120,00 €
1 Zusatzübernachtung 
inkl. Frühstück (DZ / EZ)	 75,00 € / 109,00 €

Reisetermin 2025: 15.06. – 19.06.2025
Weitere Infos und Termin 2026 unter www.urlaubplus.sh

Das BEBIO-Hotel be active ist der perfekte Ausgangspunkt für Rad-
touren auf der Halbinsel Eiderstedt. Hier treffen Natur und Kultur auf-
einander. Entdecken Sie schützende Deiche, urige Dörfer, Haubarge 
und 18 Kirchen.

Buchung: Tel. +49 (0) 4638 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de Buchung: Tel. +49 (0) 4638 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de
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Unsere Leistungen
5 Tage geführte Radtouren mit Betreuung, 4 Übernachtungen mit 
Halbpension, Kaffee und Kuchen zur Begrüßung, 1 kleiner Imbiss am 
Abreisetag, Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person im DZ	 ab 562,50 €
Einzelzimmerzuschlag	 204,00 €
E-Bike für 5 Tage	 120,00 €
1 x Zusatzübernachtung 
inkl. Frühstück (DZ / EZ)	 75,00 € / 125,00 €

Reisetermin 2025: 05.05. – 09.05.2025
Weitere Infos und Termin 2026 unter www.urlaubplus.sh

Im Norden, im Westen und im Süden die Nordsee. Und mittendrin das 
Hotel Siel 59. Schlafen bei Wellenrauschen in gemütlich eingerichte-
ten Zimmern und Abendessen mit Meerblick im modernen Restaurant 
mit regionaler Küche – das erwartet Sie im Hotel Siel 59.

5-tägiger Radurlaub an der  
Nordsee im nördlichen Nordfriesland 
Beispiel Reiseverlauf (Änderungen vorbehalten)

Tag 1 Heute beginnt Ihr Aktivurlaub. Um 14:00 Uhr begrüßt Sie Ihr Reiseleiter 
bei Kaffee und Kuchen. Nach einer kurzen Vorstellungsrunde geht es mit 
dem Fahrrad zur Hamburger Hallig. Beim gemeinsamen Abendessen im 
Hotel lassen Sie den Tag ausklingen. 

Tag 2 Der heutige Tag führt Sie durch weite Köge und vorbei an weidenden 
Schafen und Kühen ohne Steigungen nach Seebüll zum weit über die Gren-
zen bekannten Nolde-Museum mit seinem bunt blühenden Bauerngarten 
(ohne Besichtigung des Museums). Zurück im Hotel lassen Sie den Tag beim 
gemeinsamen Abendessen gemütlich Revue passieren.

Tag 3 Heute steht die Halbinsel Nordstrand auf dem Programm. Bereits bei 
der Überquerung des Nordstrander Damms spüren Sie die Besonderheiten 
dieser Halbinsel. Sie sind direkt mittendrin – im Weltnaturerbe Wattenmeer. 
Lassen Sie den Abend bei einem gemütlichen Abendessen ausklingen.

Tag 4 Auch die Mitte Nordfrieslands lädt zu einer interessanten Radtour ein. 
Im Naturschutzgebiet Bordelumer und Langenhorner Heide finden Sie Sand- 
und Feuchtheide und mehrere Teiche und Heideweiher. Weiter geht es zum 
Langenberger Forst, dem größten Wald im Landesteil Schleswig nahe dem 
historischen westlichen Ochsenweg.
 
Tag 5 Auf der letzten Radtour zum Langenberger Forst genießen Sie noch-
mals die Eindrücke der Region. Um 12.30 Uhr verabschiedet sich Ihr Reise-
leiter bei einem Imbiss. Gegen 13.30 Uhr erfolgt die individuelle Abreise. 

Die Akademie Sankelmark ist der ideale Ausgangspunkt für Ihren 
Urlaub rund um Flensburg und die Flensburger Förde. Die Akademie 
liegt direkt am Sankelmarker See. Sie bietet Einzel- und Zweibettzim-
mer und ein Restaurant mit regionaler und internationaler Küche.

Ein 5-tägiger Radurlaub rund um  
Flensburg und die Flensburger Förde 
Beispiel Reiseverlauf (Änderungen vorbehalten)

Tag 1 Um 14:00 Uhr Begrüßung durch den Reiseleiter und Start zu einer 
ca. 30 km langen Radtour in die nähere Umgebung. Beim gemeinsamen 
Abendessen lassen Sie den Tag ausklingen.

Tag 2 Entdecken Sie mit dem Rad das skandinavische Flair der Hafenstadt 
Flensburg bei einer kleinen Stadtbesichtigung oder bei einem Fisch-
brötchen und einem Flensburger Bier mit Blick über den Hafen. Vor dem 
gemeinsamen Abendessen steht ein kurzes Entspannungs- oder Ernäh-
rungsprogramm auf dem Plan.

Tag 3 Bei der heutigen Tour Richtung Dänemark lernen Sie die Grenzregion 
etwas näher kennen. Sie bekommen einen Eindruck vom besonderen Leben 
an der Grenze. (Führen Sie unbedingt Ihren Ausweis mit!). Rechtzeitig zum 
Abendessen sind Sie wieder zurück.

Tag 4 Heute ist der Kurort Glücksburg an der Flensburger Förde Ziel der 
Radtour. Mit seinem historischen Wasserschloss und dem feinsandigen 
Strand lädt der Ort dazu ein, etwas genauer „unter die Lupe“ genommen 
zu werden. Bei gutem Wetter wäre auch ein kurzes Bad in der Ostsee mög-
lich.  Beim gemeinsamen Abendessen lassen Sie das Erlebte des Tages 
noch einmal gemütlich Revue passieren.

Tag 5 Auf der letzten Radtour genießen Sie nochmals die Eindrücke der 
Region. Um 12.30 Uhr verabschiedet sich Ihr Reiseleiter bei einem Imbiss. 
Gegen 13.30 Uhr erfolgt die individuelle Abreise.

Unsere Leistungen
5 Tage geführte Radtouren mit Betreuung, 4 Übernachtungen mit 
Halbpension, Kaffee und Kuchen zur Begrüßung, 1 Entspannungs- 
oder Ernährungsprogramm, 1 kleiner Imbiss am Abreisetag,
Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person im DZ	 ab 447,50 €
Einzelzimmerzuschlag	 40,00 €
E-Bike für 5 Tage	 120,00 €
1 x Zusatzübernachtung 
inkl. Frühstück (DZ / EZ)	 54,00 € /60,00 €

Reisetermin 2025: 07.07. – 11.07.2025
Weitere Infos und Termin 2026 unter www.urlaubplus.sh

Buchung: Tel. +49 (0) 4638 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de Buchung: Tel. +49 (0) 4638 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de
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Unsere Leistungen
5 Tage geführte Radtouren mit Betreuung, 4 Übernachtungen mit 
Halbpension, Kaffee und Kuchen zur Begrüßung, 1 kleiner Imbiss am 
Abreisetag, 1 Fährüberfahrt über die Schlei, Karten- und Informa-
tionsmaterial 

Preis pro Person im DZ	 ab 497,50 €
Einzelzimmerzuschlag	 80,00 €
E-Bike für 5 Tage	 120,00 €
1 x Zusatzübernachtung 
inkl. Frühstück (DZ / EZ)	 75,00 € /95,00 €

Reisetermin 2025: 10.08. – 14.082025
Weitere Infos und Termin 2026 unter www.urlaubplus.sh

5-tägiger Radurlaub zwischen der  
Schlei und dem Nord-Ostsee-Kanal 
Beispiel Reiseverlauf (Änderungen vorbehalten)

Tag 1 Heute beginnt Ihr Aktivurlaub. Um 14:00 Uhr begrüßt Sie Ihr Reiseleiter 
bei einer Tasse Kaffee. Nach einer kleinen Vorstellungsrunde geht es los zu 
einer ca. 30 km langen Radtour in die nähere Umgebung. Beim gemeinsa-
men Abendessen lassen Sie den Tag ausklingen.

Tag 2 Radtour Richtung Kappeln. Erleben Sie die unvergleichliche Land-
schaft der Schleiregion und entdecken dabei das beschauliche Örtchen 
Sieseby und Deutschlands kleinste Stadt Bad Arnis. Rechtzeitig zum Abend-
essen sind Sie wieder zurück im Hotel.

Tag 3 Die heutige Tour geht nach Sehestedt, an den Nord-Ostsee-Kanal.  
Beobachten Sie, wie die „großen Pötte“ dieser Welt lautlos an Ihnen vorbei-
ziehen. Nach Ihrer Rückkehr im Hotel lassen Sie den Tag nach dem gemein-
samen Abendessen noch einmal gemütlich Revue passieren.

Tag 4 Heute geht es wieder an die Schlei. Durch beschauliche Dörfer fahren 
Sie nach Missunde. Dort überqueren Sie die Schlei mit der Fähre und folgen 
dem Wikinger-Friesen-Weg auf der Nordseite der Schlei bis Lindaunis, wo 
es über eine Klappbrücke wieder Richtung Eckernförde geht.

Tag 5 Genießen Sie noch einmal in aller Ruhe die wunderschönen Eindrücke 
der Region auf einer kleinen Radtour. Um 12.30 Uhr endet die Reiseleitung 
mit einem Imbiss. Gegen 13.30 Uhr erfolgt die individuelle Abreise.

Das Hotel Gammelby ist der perfekte Ausgangspunkt für Radtouren 
in Eckernförde und Umgebung. Im Restaurant gibt es leckere Gerichte 
aus der typisch schleswig-holsteinischen Küche mit frischen Zutaten 
der Saison.

Übersichtskarte
Radfernwege in Schleswig-Holstein  
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Buchung: Tel. +49 (0) 4638 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de
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S C H L E S W I G - H O L S T E I N

Rendsburg

Schleswig

Flensburg

Kiel

Kappeln

Meldorf

Wanderreisen in Schleswig-Holstein  
sind immer etwas Besonderes 
Ob Sie direkt an der Ostseeküste den Fördesteig 
entlanglaufen oder in den Wäldern im beschau-
lichen Binnenland spazieren, die abwechslungs-
reiche und idyllische Landschaft wird Sie überall 
begeistern. Wandern Sie von Nord nach Süd auf 
der historischen Pilgerroute von Flensburg bis 
nach Rendsburg. Oder Sie erkunden das Land 
von West nach Ost und lassen sich zwischen 
Nord- und Ostsee vom Nord-Ostseewanderweg 
bezaubern. Bei der Planung Ihrer nächsten 
Wanderreise beraten wir Sie sehr gern!

3736

„Unterwegs im Norden“ – so lautet das Motto für erholsame Wandertouren in 
Schleswig-Holstein. Entdecken Sie das Land auf einem Fernwanderweg mit 
täglich wechselnden Quartieren oder auf verschiedenen Rundwanderwegen  
von jeweils einem Quartier aus. Genießen Sie die Gastfreundschaft der 
Menschen, die hier leben. Die Urlaubsregion Grünes Binnenland bietet beste 
Voraussetzungen für einen erholsamen und erlebnisreichen Wanderurlaub.

© www.ostsee-schleswig-holstein.de / Oliver Franke

WANDERFREUDEN



Mehrtägige Etappentouren

PILGERROUTE
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Infos & Buchung: Tel. +49 (0) 4638 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de Infos & Buchung: Tel. +49 (0) 4638 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de

Schleswig

Kropp

Rendsburg

Flensburg

Oeversee

IdstedtGelting-Mole
Hasselberg

Kappeln

Langballigau
Flensburg

DÄNEMARK
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Mehrtägige Etappentouren

FÖRDESTEIG

Wanderungen auf kleinen Pfaden entlang der 
Flensburger Förde sind eine tolle Möglichkeit, sich zu 
erholen und gleichzeitig etwas Neues zu entdecken! 
Zwischen der dänischen Grenze bei Flensburg und 
dem Hafenstädtchen Kappeln geht es durch Bachtäler, 
über Steilküsten, durch Wälder und über Wiesen 
und Felder. Dabei lernen Sie auch einige schöne 
Naturschutzgebiete kennen, zum Beispiel Holnis, das 
Landballigau-Tal und die Geltinger Birk.

Pilger-Kurztrip

Eine 3-tägige Wanderung auf dem historischen Ochsenweg  
mit Tagesetappen von 12 bis 20 km. 
Start: Flensburg – Ziel: Schleswig

Tag 1: Anreise, Wanderung nach Oeversee
Tag 2: Wanderung von Oeversee nach Idstedt
Tag 3: Wanderung von Idstedt nach Schleswig, Abreise

Unsere Leistungen:
2 Übernachtungen mit Frühstück im DZ, 2x Lunchpaket,
Pilgerroute Wanderführer, Informationsmaterial

Preis pro Person  	 ab 159,00 €

Übernachtung am Startort / Zielort	 auf Anfrage
Gepäcktransfer	 80,00 €
Auch mit einer Übernachtung buchbar 	 auf Anfrage

Wanderung auf dem Fördesteig 

Eine 4-tägige Wanderung an der Ostseeküste von Flensburg  
nach Kappeln mit Tagesetappen von 15 bis 29 km.
Start: Flensburg – Ziel: Kappeln

Tag 1:	 Anreise, Wanderung von Flensburg nach Langballigau
Tag 2:	 Wanderung von Langballigau nach Gelting-Mole 
Tag 3:	 Wanderung von Gelting-Mole nach Hasselberg 
Tag 4:	 Wanderung von Hasselberg nach Kappeln, Abreise 

Unsere Leistungen
3 Übernachtungen mit Frühstück im DZ, 3 Lunchpakete, Karten- und 
Informationsmaterial

Preis pro Person  	 ab 239,00 €

Übernachtung am Startort (inkl. Lunchpaket) 	 ab 80,00 €
Übernachtung am Zielort	 ab 72,50 €
Gepäcktransfer	 170,00 €

Die Pilgertour 

Eine 5-tägige Wanderung auf dem historischen Ochsenweg  
mit Tagesetappen von 12 bis 20 km. 
Start: Flensburg – Ziel: Rendsburg

Tag 1: Anreise, Wanderung nach Oeversee
Tag 2: Wanderung von Oeversee nach Idstedt
Tag 3: Wanderung von Idstedt nach Schleswig
Tag 4: Wanderung von Schleswig nach Kropp
Tag 5: Wanderung von Kropp nach Rendsburg, Abreise

Unsere Leistungen
4 Übernachtungen mit Frühstück im DZ, 4x Lunchpaket,  
Pilgerroute Wanderführer, Informationsmaterial

Preis pro Person  	 ab 329,00 €

Übernachtung am Startort (inkl. Lunchpaket)	 ab 80,00 €
Übernachtung am Zielort	 ab 80,00 €
Gepäcktransfer	 150,00 €

Ich bin dann mal weg ...

Die Pilgerroute ist ein Fernwanderweg, der parallel  
des Ochsenweges von Dänemark nach Rendsburg in 
Deutschland verläuft. Entdecken Sie abwechslungs-
reiche Landschaften, historische Kirchen und andere 
kulturelle Sehenswürdigkeiten. Sie durchwandern die 
Obere Treenelandschaft, die Domstadt Schleswig und 
die Originaltrassen des historischen Ochsenweges  
bei Lürschau und Kropp.



Etappentour  
Nord-Ostsee-Wanderweg 

Tagesetappen von 20 bis 26 km
Start: Meldorf – Ziel: Westerrönfeld

Tag 1: Anreise, Wanderung nach Albersdorf
Tag 2: Wanderung von Albersdorf nach Breiholz
Tag 3: Wanderung von Breiholz nach Westerrönfeld
 

Unsere Leistungen
2 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer
2 Lunchpakete für unterwegs
Karten- und Informationsmaterial

Preis pro Person	 ab 179,00 €

Übernachtung am Startort (inkl. Lunchpaket)	 70,00 € 
Übernachtung am Zielort	 80,00 € 
Gepäcktransfer	 200,00 €

© sh-tourismus.de/MOCANOX
© Photocompany

Etappentour  
Stapelholmer Weg und Pilgerroute 

Tagesetappen von 12 bis 25 km 
Start und Ziel: Oeversee

Tag 1:	 Anreise, Wanderung auf dem Stapelholmer Weg nach Langstedt
Tag 2:	 Wanderung von Langstedt nach Hollingstedt 
Tag 3:	 Wanderung von Hollingstedt nach Schleswig  
	 (Rückfahrt mit der Bahn nach Flensburg oder Tarp möglich) 
Tag 4:	 Wanderung auf der Pilgerroute nach Idstedt 
Tag 5:	 Wanderung von Idstedt nach Oeversee, Abreise 

Unsere Leistungen 
2 oder 4 Übernachtungen mit Frühstück im DZ, Lunchpakete,   
Karten- und Informationsmaterial

Preis pro Person
2 Übernachtungen (Etappentour bis Schleswig)	 ab 129,00 €
4 Übernachtungen	 ab 265,00 €

Übernachtung am Startort Oeversee	 77,00 €
Übernachtung am Zielort Oeversee / Schleswig	 70,00 / 65,00 €
Gepäcktransfer	 132,00 €

4140
Infos & Buchung: Tel. +49 (0) 4638 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de Infos & Buchung: Tel. +49 (0) 4638 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de

Die Etappentour am Nord-Ostsee-Wanderweg umfasst 
eine Strecke von ca. 70 km zwischen Meldorf und Rends-
burg. Die Wanderroute führt durch Marsch und Geest und 
in Teilabschnitten sogar am Nord-Ostsee-Kanal entlang. 
Entdecken Sie auf Ihrer Wanderreise die unberührte Natur 
und beobachten Sie vielleicht eines der großen Schiffe am 
Nord-Ostsee-Kanal. Kommen Sie mit und erleben Sie die 
regionale Wanderkultur von ihrer schönsten Seite.

Mehrtägige Etappentouren

STAPELHOLMER WEG 
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Mehrtägige Etappentouren

NORD-OSTSEE-FERNWANDERWEG

Begeben Sie sich auf eine Reise entlang des Stapelholmer 
Wegs. In Kombination mit der Pilgerroute verbindet dieser 
neue Wanderweg auf 100 km Geschichte und Natur.  
Die traditionsreiche Strecke, die in Oeversee beginnt, war 
einst eine bedeutende Handelsroute für Kaufleute.  
Die Strecke führt Sie zwischen dem Arnkielpark im Norden 
und dem Dannewerk im Süden durch idyllische Dörfer und 
malerische Wiesen und Wälder. Sie übernachten auf Ihrer 
Reise in einfachen Herbergen, gemütlichen Pensionen und 
komfortablen Hotels. 

DÄNEMARK

Hollingstedt

Flensburg

Oeversee

Langstedt
Idstedt

PilgerrouteStapelholmer Weg

Schleswig

Albersdorf

Meldorf

Breiholz

Westerrönfeld

Nord-Ostsee-Kanal
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Oeversee - Fröruper Berge
4 Tage – 3 Übernachtungen

Unsere Leistungen 
3 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer 
3 Lunchpakete für unterwegs
Tourenvorschläge
Karten- und Informationsmaterial

Preis pro Person	 ab 239,00 €

Aschberg Naturpark 
4 Tage – 3 Übernachtungen 

Unsere Leistungen 
3 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer 
3 Lunchpakete für unterwegs
Tourenvorschläge  
Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person	 ab 355,00 €

Hohner Harde 
4 Tage – 3 Übernachtungen 

Unsere Leistungen 
3 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer 
3 Lunchpakete für unterwegs
Tourenvorschläge  
Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person	 ab 239,00 €

Sörup - Im Angelner Land 
4 Tage – 3 Übernachtungen 

Unsere Leistungen 
3 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer 
3 Lunchpakete für unterwegs
Tourenvorschläge  
Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person	 ab 249,00 €

Schleswig - Schlei
4 Tage – 3 Übernachtungen

Unsere Leistungen
3 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer
3 Lunchpakete für unterwegs
Tourenvorschläge
Karten- und Informationsmaterial

Preis pro Person	 ab 289,00 €

Seenland Handewitt 
4 Tage – 3 Übernachtungen 

Unsere Leistungen 
3 Übernachtungen mit Frühstück im Doppelzimmer 
3 Lunchpakete für unterwegs
Tourenvorschläge  
Karten- und Informationsmaterial 

Preis pro Person	 ab 289,00 €

© Gerald Hänel/GARP
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Keine Lust auf täglichen Hotelwechsel und das lästige Kofferpacken? Mit unseren Sternwanderungen 
machen Sie Urlaub an einem Ort und sind trotzdem aktiv unterwegs. Von Ihrem Quartier aus 
unternehmen Sie täglich unterschiedliche Touren und entdecken die Region zwischen Nord- und Ostsee.  
Sonnig gelbe Rapsfelder, leuchtend grüne Wälder und Wiesen, idyllische Flüsse – dazu reizvolle Städte, 
romantische Dörfer und ruhige Wanderwege entlang der Schlei, in der Landschaft Angeln oder im 
Grünen Binnenland warten auf Sie. Dabei bieten Ihnen ausgewählte Hotels, Gasthöfe, Pensionen oder 
Ferienwohnungen ein gemütliches „Zuhause auf Zeit“.

Infos & Buchung: +49 (0) 4638 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de

Sterntouren

WANDERFREUDEN OHNE TÄGLICHEN HOTELWECHSEL  



www.facebook.com/binnenland/   
www.instagram.com/gruenesbinnenlandsh/

Unser Service für Sie

 © 2024 Gebietsgemeinschaft Grünes Binnenland | Konzeption & Gestaltung: duhme.design | Titelfoto: sh-tourismus.de/MOCANOX

Individuelle Zusatzleistungen
Gepäcktransfer und Zusatzübernachtungen  

sind auf Wunsch buchbar

Einfache Buchung
per E-Mail oder telefonisch

In besten Händen
durch die persönliche Beratung  
unserer freundlichen Mitarbeiter

Herzliche Gastfreundschaft
von typisch nordischen Gastgebern

Rad- und Wandertouren  
mit Geheimtipps

von unseren Reiseleitern,  
die in der Region zu Hause sind

Gebietsgemeinschaft Grünes Binnenland e. V. | Dorfstr. 8, 24963 Tarp 
Tel: +49 (0) 46  38 / 89 84 04 | info@gruenes-binnenland.de | www.gruenes-binnenland.de


