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Kiosk KanuPoint-Delve   ≈ Eider
Eiderstraße 20, 25788 Delve
Mobil: 0152 - 06300556
KanuPoint-Delve@web.de
www.eidertal-camping.de/kanupoint-kiosk

Stapelholmer Kanuvermietung   ≈ Eider  | Treene  | Sorge
Süderende 11, 24799 Meggerdorf
Tel.: 04339 - 98895 | Mobil: 0162 - 7919526
vonstapelholm@aol.com
www.stapelholmer-kanuvermietung.de  

Kanu Kunterbunt   ≈ Treene, Grachten
Lohgerberstraße 35, 25840 Friedrichstadt
Tel.: 04881 - 937778 | Mobil: 0176 - 78768798
stefancorinth@yahoo.de
www.kanu-kunterbunt.de

Kanuverleih Petersen   ≈ Treene
Zur Treene 16, 24887 Silberstedt-Hünning
Tel.: 04625 - 7902
info@kanu-treene.de
www.kanu-treene.de

LBH-Kanuverleih   ≈ Treene 
An der B 200 Nr. 18, 24992 Janneby
Tel.: 04607 - 932927 | Mobil: 0159 - 06045392
info@lbh-kanuverleih.de
www.lbh-kanuverleih.de

Nordkanu   ≈ Treene  | Sorge
Dorfstraße 13a, 24887 Esperstoft
Tel.: 04841 - 74352
Camp@Nordkanu.de
www.nordkanu.de

Kanuverleih Treibholz   ≈ Treene 
Dorfstr. 24, 25876 Fresendelf
Tel.: 04884 - 1240 | Mobil: 0172 - 8257947
www.treene-kanuverleih-treibholz.de

Jo‘s Kajak Station 
Schulungscenter für Kajak und SUP Sport
Kurse auf Eider | Treene | Nord- und Ostsee 
Hauptstraße 2 A, 25878 Seeth
Mobil: 0179 - 3400509
Jos-Kajak@gmx.de
www.jos-Kajak-Station.de

IHR ANSPRECHPARTNER VOR ORT 
Touristinformation Grünes Binnenland 
info@gruenes-binnenland.de | www.gruenes-binnenland.de

EiderKANU-WANDERKARTE 
EIDER-TREENE-SORGE

M 1:100.000

www.kanurevier-ets.de

KANUVERLEIH AN  
EIDER, TREENE UND SORGE

NATUR GENIESSEN UND SCHÜTZEN
In Schilfgürteln und in allen dicht bewachsenen Uferzonen 
leben Tiere und seltene Pflanzen. Halten Sie Abstand  
und vermeiden Sie Lärm, so können Sie die schönsten  
Beobachtungen genießen.

NUR DAS BESTE FÜR IHRE RESTE
Abfall gehört in die Abfallbehälter an Land oder zu Hause. 
Müll über Bord werfen ist ein Tabu. Benutzen Sie bitte die 
sanitären Anlagen an Land.

RÜCKSICHT AUF ANDERE NEHMEN
Beim Überholen fahren Sie links vorbei, bei Gegenverkehr 
rechts vorbei. Generell gilt für alle Situationen auf dem 
Wasser: Der Klügere gibt nach!

SCHWIMMWESTE NICHT VERGESSEN
Sicher ist sicher, im Notfall ist die Schwimmweste Ihr bester 
Freund! Sie erhalten eine passende Weste bei Ihrem Kanu-
verleih oder im Fachgeschäft.

UMSICHTIG SEIN
Durch Ihr umsichtiges Verhalten können auch Anlieger und 
andere Nutzer ihren Aufenthalt an und auf dem Wasser 
genießen! Zum Schutz von Mensch und Natur befahren Sie 
unsere schönen Flüsse nur zwischen 8 und 18 Uhr.

KEIN ALKOHOL AM PADDEL
Wussten Sie, dass auf dem Wasser die gleichen Promille- 
regelungen wie an Land gelten – bis hin zum Führer-
scheinentzug?

UNWETTER MEIDEN
Ein Gewitter sollten Sie am besten am Ufer abwarten. Bei 
starkem Wind sollten Sie immer in Ufernähe paddeln – auf 
der Seite des Gewässers, von der der Wind kommt.

UFERBEREICHE SCHONEN
Benutzen Sie beim Ein- und Aussteigen sowie zum Rasten 
nur die ausgewiesenen Plätze. Die „Gelbe Welle“ markiert 
die Orte, an denen Kanufahrer herzlich willkommen sind!

STEIGEN SIE EIN IN DAS SCHÖNSTE PADDELREVIER  
SCHLESWIG-HOLSTEINS!

Herzlich Willkommen in Schleswig-Holsteins größter zu-
sammenhängender Flusslandschaft. Sanft schlängeln sich 
die Flüsse Eider, Treene und Sorge durch die einzigartige 
Landschaft mit reetgedeckten Häusern, weiten Wiesen 
und urigen Mooren. Abseits vom Alltag erleben Sie im 
„Dreistromland“ die reizvolle Natur. Stolzierende Störche, 
weidende Kühe und rufende Kiebitze prägen dieses kleine 
Stück vom Paradies. Entdecken Sie auf Ihrer Kanu-, Kajak- 
oder Stand-Up-Paddling-Tour diese einzigartige Natur-
landschaft. Unser Paddelrevier ist für Ihren Besuch sehr 
gut ausgebaut, eine wasser- und landseitige Beschilde-
rung bietet Ihnen die nötige Orientierung. 

Die „Gelbe Welle“ signalisiert Ihnen bereits von  
weitem ein „Herzliches Willkommen“ an den ausge-

wiesenen Rastplätzen. Bitte achten Sie entlang Ihrer  
Tour auf dieses Zeichen. 

Weitere Informationen finden Sie unter  
www.kanurevier-ets.de.

Kanueinsetzstelle

WC

Campingplatz

Biwakplatz

Parkplatz

Gelbe Welle

Distanz zum 
nächsten Rastplatz

Gastronomie i. d. Nähe

Badestelle

Einkaufsmöglichkeit 
in der Nähe

Treene

www.facebook.com/binnenland/   
www.instagram.com/gruenesbinnenlandsh/

14 Langstedt Treene

5,2 km

Für die Instandhaltung der Kanueinsetzstelle werden durch die Kanuverleiher vor 
Ort 2 € pro Boot erhoben und an die Gemeinde abgeführt. Achtung: Bei niedri-
gem Wasserstand muss an der Eisenbahnbrücke Langstedt umtragen/umtreidelt 
werden. In seltenen Fällen ist die Treene in diesem Bereich gänzlich unbefahrbar.

17 Hünning Treene

3,0 km

Ein kleines Stück weiter kommen Sie zur Kanurutsche am Campinggelände von 
Bauer Jensen. Hier gibt es Imbiss- und Rastmöglichkeiten und nur wenige Meter 
weiter finden Sie einen Bonbonladen.

16 Sollerup Treene

0,4 km

Nahe an der nächsten Kanuein- und aussetzstelle in Hünning kann bei Sollerup 
gut eine naturnahe Pause direkt am Wasser gemacht werden. Fahren Sie dazu am 
Steg des Kanuverleih Petersen vorbei, unter der Straßenbrücke hindurch und hal-
ten Sie rechterhand an der dafür vorgesehenen Treppe.

15 Jerrisbek Treene

5,5 km

Die erste Pause kann hier eingelegt werden. Zwar gibt es keine Einsetzmöglich-
keiten, für eine Pause kann aber gut auf dem kleinen Sandstrand angelegt werden. 
Kanuten steht eine nahegelegene Toilette zur Verfügung. Während der Saison kann 
es hier schnell voll werden.

19 Treia Treene

7,5 km

Der nächste Halt befindet sich mitten in Treia: Hinter dem Feuerwehrgerätehaus 
können Kanus ein- und ausgesetzt werden. Nahegelegene Versorgungsmöglich-
keiten erlauben die Verpflegung – Biwakieren ist gegen eine kleine Gebühr erlaubt.

20 Hollingstedt Treene

1,8 km

Bei Hollingstedt erreichen Sie Relikte der Wikingerzeit - die Ausläufer des Welterbe 
Haithabu-Danewerk ziehen sich von der Schlei bis nach Hollingstedt. Neben Infor-
mationen zum Thema stehen ganzjährig Rastmöglichkeiten zur Verfügung. Saiso-
nal wird auch eine Toilette bereitgestellt. 

21 Dörpstedt-Bünge Treene

6,4 km

Gesäumt von einem teils dichten Schilfgürtel beginnt die Treene hier, breiter zu 
werden. Bevor die Reise mitten durch die schöne Treeneniederung weiter geht, 
bietet sich hier eine Pause an, um die Natur zu genießen und ein wenig Kraft für die 
nächste Etappe zu sammeln.

18 Esperstoft Treene

6,3 km

Auf der schnellfließenden, sich elegant durch die Landschaft schlängelnden Tree-
ne erreichen Sie in Esperstoft die nächste Möglichkeit für eine Pause. Ein WC steht 
im alten Feuerwehrgerätehaus zur Verfügung und Übernachtungsmöglichkeiten 
bietet das nahegelegene Treene Camp Horn.

27 Alt Duvenstedt Sorge

4,9 km

Als erste Einstiegsstelle an der Sorge, findet sich hier keine Gelbe Welle. Der Ein-
stieg über die für Kanufahrer angelegte Treppe direkt am geräumigen Park- und 
Wendeplatz ist der erste Schritt in eine entspannte Kanufahrt auf der Sorge. Von 
hier geht es weiter nach Sorgwohld.

29 Sorgbrück Sorge

3,6 km

Keine Gelbe Welle Beschilderung vorhanden. Wer die schmale Sorge entlang-
kommt, kann die Ein- und Ausstiegsstelle an der vorhandenen Infotafel erkennen. 
Lassen Sie sich nicht beirren - der zweite Steg ist der richtige und befindet sich 
einige Meter flussab von der Infotafel.

30 Tetenhusen Sorge

12,8 km

Der nächste Rastplatz an der weiterhin schmalen, zügig fließenden Sorge liegt 
rechterhand. Er befindet sich außerhalb des Ortes, gleich unterhalb des Tetenhu-
sener Schulwalds. Hungrige können sich im Ort verpflegen lassen.

28 Sorgwohld Sorge

1,1 km

Nicht als Einsetzstelle sondern vielmehr als Rastplatz gedacht, bietet sich das Ge-
lände der Familie Pahl an. Die Gelbe Welle markiert den Pausenplatz - leichte Ver-
pflegung und ein WC gibt es am Kiosk oben auf dem Hof. Wer mag, kann sich  auch 
bei einer Runde Fußballgolf austoben. 

22 Wohlde Treene

2,8 km

Machen Sie eine Rast mit Blick auf die sich durch die Landschaft windende Treene. 
Eine Besonderheit: Eines der wenigen in Schleswig-Holstein übriggebliebenen und 
mittlerweile vollständig digitalisierten Pegelmesshäuschen befindet sich ganz in 
der Nähe und ist vom Rastplatz aus zu sehen.

23 Fresendelf Treene

2,9 km

Mit diesem Rastplatz erreichen Sie einen weiteren einzigartig natürlichen Ort. 
Stoppen Sie an der Kanutreppe, machen Sie es sich auf der Wiese gemütlich und 
erholen Sie sich. Der Rastplatz ist in der Regel sehr ruhig und die besten Parkmög-
lichkeiten finden Sie am nächsten flussabgelegenen Rastplatz.

24 Natobrücke Süderhöft Treene

6,3 km

Ein guter Einstieg für eine Runde auf der Treene bietet sich hier. Je nachdem, in 
welche Richtung es gehen soll, kann es bei Westwind auch anstrengend werden. 
Zwar ist die Strömung in der Regel gering, doch lässt die weite offene Fläche nur 
wenig geschütztes Paddeln zu. Viele Parkmöglichkeiten vorhanden.

25 Schwabstedt Treene

7,7 km

Der nächste Rastplatz befindet sich auf dem Gelände des Schwabstedter Flussfrei-
bads. Das Bistro bietet schmackhafte Verpflegung an und im Ort selbst gibt es aus-
reichende Möglichkeiten einzukaufen und sich für die weitere Reise zu versorgen.

26 Friedrichstadt Treene

Im Holländerstädtchen Friedrichstadt gibt es allerlei zu sehen. Ob Fischbrötchen, 
Kuchen oder etwas Warmes - Friedrichstadt hat es. Da der Unterlauf der Eider tide-
abhängig ist und starke Strömungen auftreten, wird von einem Befahren der Eider 
mit dem Kanu oder Kajak von hier aus abgeraten. 

31 Oberhalb Sandschleuse Sorge

0,1 km

Hier war früher eine Zollstelle, von der aus Torf und Holz nach Holland und England 
verschifft wurden. Die Schleuse ist heute ein wichtiges Bauwerk für die Entwässe-
rung der Region. Zwar ist die Gelbe Welle hier nur schlecht zu sehen, doch ist die 
Ein- und Aussetzstelle klar an der Treppe linkerhand erkennbar.

32 Unterhalb Sandschleuse Sorge

Nach einer Rast oberhalb der Sandschleuse muss hierhin ca. 300 m umtragen  
werden. Nun kann die Reise weiter in Richtung Eider gehen (Distanz zur Hohner 
Fähre  6,3 km). Ist die Sandschleuse geöffnet, kann es auch mal Strömung geben. 

1 Breiholz Eider

10,6 km

Entlang der Eider beginnt hier die Reise durch die Flusslandschaft. Noch ist die 
Eider schmal und windet sich elegant durch die Landschaft. Die Bootsmann-Lodge 
bietet hier einen guten Startpunkt für die ca. 11 km lange Etappe nach Lexfähre.

6 Bargener Fähre Delve Eider

0,3 km

‘Fährmann hol över!‘ - Hier kreuzt die Bargener Fähre und bringt Radfahrer  
und Fußgänger über die Eider. Linkerhand gibt es während der Saison neben der 
Badestelle und Rastmöglichkeiten zusätzlich ein WC am nahgelegenen Parkplatz.

7 Bargen Eider

1,4 km

Nur wenige hundert Meter weiter flussab finden Sie rechts den Sportboothafen 
Bargen mit Badestelle, Spielplatz und WC während der Saison. Direkt daneben gibt 
es die Möglichkeit auf dem Campingplatz zu übernachten. 

8 Delve Eider

5,9 km

Wer noch ein paar Minuten weiterpaddeln möchte, kann sich am KanuPoint einen 
Imbiss abholen und in einem der Strandkörbe vor Ort die Pause direkt an der Eider 
genießen. Gleich nebenan kann auch gecampt werden. Die Parkmöglichkeiten an 
der Straße sind begrenzt.

9 Steinschleuse Eider

3,3 km

Die Eider wird nun schon deutlich breiter und kann während des Schleusenbetriebs 
durchaus durch Strömung in beide Richtungen beeindrucken. Gesäumt von Schilf 
führt sie durch die Landschaft bis hin zur Steinschleuse auf der rechten Seite. 

10 Stapel Eider

6,8 km

In Stapel lädt der Sandstrand zum Verweilen ein. Bei Westwind kann es ab hier von 
vorne mal pustig werden. Bleiben Sie daher in Ufernähe, wo Sie auf Ihrem Weg 
durch die Eiderschleife Delver Koog auch viele Vögel beobachten können.

11 Hennstedt-Horst Eider

7,3 km

Nachdem Sie den Campingplatz mit Kiosk in der scharfen Kurve bei Hennstedt-
Horst passiert haben, finden Sie linkerhand gut geschützt eine mit der Gelben Wel-
le ausgewiesene Anlegestelle. Oben steht während der Saison ein WC bereit und es 
gibt geschütze Sitzmöglichkeiten.

12 Kleve Eider

2,2 km

Der vorletzte Halt an der Eider befindet sich auf dem Gelände des Angelsportver-
eins Hennstedt auf der linken Seite. Zelten ist dort nach Rücksprache mit dem ASV 
möglich, Toiletten und eine Dusche können zur Verfügung gestellt werden. 

3 Hohner Fähre Eider

6,5 km

Die hier kreuzende Fahrrad- und Personenfähre - die Hohner Fähre - ist etwas be-
sonderes. Im Sommerhalbjahr ist sie ein besonders bei Radfahrern gern gesehe-
nes Highlight. Der Rastplatz liegt rechts, Verpflegung sollte mitgebracht werden.

2 Lexfähre Eider

11,0 km

Die kostenlose Schleusung durch die nur wenig flussabwärts gelegene Schleuse 
Lexfähre ist ein besonderes Erlebnis. Ein Umtragen und Durchfahren auf die ande-
re Seite der B 203 ist in der näheren Umgebung nicht möglich. Zelten sollte mit dem 
Hafenmeister abgestimmt werden. Eine Pause können Sie auf halber Strecke zur 
Hohner Fähre am Pumpenhaus links einlegen.

4 Tielen Eider

2,9 km

An der Mündung der Sorge vorbei erreichen Sie nun rechterhand den Sportboot-
hafen Tielen. Hier können Sie parken und Ihr Kanu einsetzen/entnehmen. Einige 
Meter weiter finden Sie einen schönen kleinen Sandstrand, der an ein Ferienwoh-
nungsangebot angeknüpft ist.

5 Pahlen Eider

4,7 km

Am Pahlener Sportboothafen gibt es extra für Kanuten einen eigenen Schwimm-
steg. Fußläufig erreichbar gibt es verschiedene Verpflegungsmöglichkeiten im Ort.

13 Drage Eider

Mit etwa 2,2 km ist die letzte Etappe von Kleve nach Drage sehr kurz. Von Kleve ein 
kleines Stück flussab und einmal über die hier rund 250m breite Eider erreichen Sie 
die Kanuein- und aussetzstelle Drage als letzten Stopp vor der Schleuse Nordfeld. 
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