
Mit allen
Sinnen

genießen

Hofläden und
Wochenmärkte  
Regionale Anbieter in 
der Flusslandschaft und 
im Binnenland

1  Hofl aden Medelby

Norderfeldweg 1, 24994 Medelby, Tel. 04605-951
Di, Do, Fr 9–12 Uhr + 15–18 Uhr, Mi 9–12 Uhr
Fleisch- und Wurstwaren, Milchprodukte, 

2  Hofl aden Jessen-Oxbüll

Oxbüll-Nord, 24999 Wees, Tel. 04631-80 94
Mo, Mi, Do, Fr 9–12 Uhr + 14–18 Uhr, Sa 9–13 Uhr
Gefl ügel, Eier

3  Hofl aden Petersen

Handewitt-Busch 6, 24983 Handewitt, Tel. 04608-236
Mo – Fr 8–12 Uhr + 14–18 Uhr, Sa 8–13 Uhr 
Gemüse, Honig, Marmeladen, Fleisch, Käse

4  Hofl aden Jacobsen

Ochsenweg 49, 24976 Handewitt OT Jarplund
Tel. 0461-93 71 2
Mo 9–18 Uhr, Di 8.30–18 Uhr, Mi 8.30–13 Uhr, 
Do + Fr 8.30–18 Uhr, Sa 8.30–12 Uhr
Eier, Gefl ügel, Wurstwaren, Gemüse, Obst

5  Hofl aden Freienwill

Freudenhof 1, 24991 Freienwill, Tel. 04602-312
Mo, Mi, Do 15–18.30 Uhr, Sa 10–13 Uhr
Eier, Gemüse, Obst, Erdbeeren, Gefl ügel

6  Hofgemeinschaft Löstrup bei Sörup

Löstrup 4, 24966 Sörup, Tel. 04635-29 23 53
Mo – Fr 8–18.30 Uhr, Sa 8–13 Uhr
Backwaren, Eier, Fleischwaren, Gemüse, Honig, Käse

7  Hofl aden Jahnkes Ziegenkäse

See-Ender-Str. 6, 24966 Sörup, Tel. 04635-15 75
Di + Fr 13–17 Uhr, Sa 10–12 Uhr + 13–18 Uhr
Ziegenkäse, Ziegenbutter, Ziegenfl eisch

8  Unser kleiner Hofl aden

Sankelmarker Weg 49, 24988 Oeversee
Tel. 04630-93 70 55, www.unser-kleiner-hofl aden.de
Mo – Fr 13–18 Uhr, Sa 9–14 Uhr
Kartoffeln, Galloway-, Charolay-, Gefl ügel- und Wildfl eisch

9  Hof Ankersolt in Mittelangeln

Hauptstr. 17, 24986 Groß Rüde, Tel. 04633-81 15
www.ankersolt.de, Mo – So 9–18 Uhr
Eier, Fleisch, Wurstwaren, Kartoffeln, Nudeln

10  Biohof Tarpfeld

Barderuper Str., 24963 Tarp, Tel. 04638-89 75 17
www.dein-bauernladen.de, Verkauf nach Vereinbarung
Eier, Gemüse, Honig, Kräuter, Obst, Gefl ügel

11  Hofl aden Neue Erde

Eggebeker Str. 8, 24963 Jerrishoe, Tel. 04638-76 93
www.hof-neue-erde.de, Mo – Fr 8–20 Uhr
Gemüse, Äpfel, Kartoffeln, Eier, Kohl, Brot- und Backwaren

12  Renates Biokiste

An der B5 Nr. 76, 25856 Hattstedtermarsch
Tel. 04846-60 19 33, www.biokiste-nf.de
Lieferservice für Bio-Produkte, Abstellplatz genügt

13  Biolandhof Söth

Hauptstr. 64, 25885 Ahrenviöl, Tel. 04847-10 63
www.soeths-bioland.de, Di – Do 8–12 Uhr
Fleisch- und Wurstwaren, Obst, Gemüse

14  Rohmilchkäserei Backensholz

Schwabstedter Damm 8, 25885 Oster-Ohrstedt
Tel. 04626-1858-0, www.backensholz.de
Mo – Fr 8-17 Uhr, Sa 9-13 Uhr
Kuhmilchkäse, Ziegenmilchkäse, Fleischwaren, Honig, Wein

15  Bunde Wischen e. V. Hofl aden Königswill

Königswiller Weg 13, 24837 Schleswig, Tel. 04621-98 40 80 
www.bunde-wischen.de, Di – Fr 9–18 Uhr, Sa 9–13 Uhr
Fleisch- und Wurstwaren

16  Hofl aden Baumbach

Pohnshalligkoogstr. 1, 25845 Nordstrand, Tel. 04842-495
www.lammfl eisch.de, Apr – Okt: Mo – Fr 9–18 Uhr, 
So 10.30 – 18 Uhr; Nov – Mär bis 16.30 Uhr
Lamm- und Gallowayfl eisch, Schafs- und Ziegenkäse

17  Ostenfelder Meierei

Zur Meierei 1, 25872 Ostenfeld, Tel. 04845-866
www.ostenfelder.de
Mo – Sa 8–12 Uhr, Do + Fr auch 15–18 Uhr
Milch, Käse, Eier

18  Das Apfelschiff

Lahmenstraat 3, 24876 Hollingstedt, Tel. 04627-184 01 21
www.das-apfelschiff.de
Fr 10–18 Uhr
Bioland-Obst und -Saft, Rindfl eisch auf Bestellung

19  Naturkostkontor Mildstedthof

Sootkoppel 3, 25866 Mildstedt, Tel. 04841-75 60 1
www.naturkost-mildstedt.de
Lieferservice für Brot- und Backwaren, Gemüse, Obst

20  Hofl aden Vosskuhle

Simonsberger Str. 22, 25813 Südermarsch, Tel. 04841-22 64
April – November: Mo – Sa 9–18 Uhr, Mi. geschlossen
Gemüse, Obst, Eier, Wurstwaren, Honig, Milchprodukte

21  Hofl aden Nordbauer

Lehmberger Weg 6, 24811 Brekendorf, Tel. 04336-33 88
www.nordbauer.de, geöffnet nach telef. Vereinbarung 
Fleisch-und Wurstwaren vom Angus-Rind und 
Bunte Bentheimer-Schwein

22  Wisentgehege Kropp

Wisentring 13, 24848 Kropp, Tel. 04624-80 22 21
www.weidelandschaften.de/hofl aden
Do 10–17 Uhr oder nach telefonischer Vereinbarung
Fleischprodukte vom Galloway

23  Meierei Geestfrisch

Fuhlreit 4, 24848 Kropp, Tel. 04624-45 03 29
www.meierei-geestfrisch.de
Mi – Fr 9–12 Uhr + 15–18 Uhr, Sa 9–12 Uhr
Milchprodukte, Eis, Käse, Fleisch, Feinheimisch-Produkte

24  Melkhus unter dem Storchennest

Dorfstr. 3, 24889 Wohlde, Tel. 04885-675
www.melkhus-wohlde.eu
Di – So 11–19 Uhr
Getränke und Milchprodukte im Selbstbedienungscafé

25  Meierei Milchkanne

Redder 5a, 24861 Bergenhusen, Tel. 04885-90 14 24 6
Mo – Di 6–18 Uhr, Sa 6–12 Uhr, So 7–11 Uhr
www.meierei-milchkanne.de

26  Pauli Biohof

Bahnhofstr. 21a, 25868 Norderstapel, Tel. 04883-458
www.pauli-biohof.de
Fr 15–17 Uhr
Fleisch vom Schottischen Hochlandrind, 
Biomolkereiprodukte

27  Stapelholmer Aalräucherei

Hauptstr. 30, 25868 Norderstapel, Tel. 04883-862
www.aal-siemsen.de, Täglich 10–19 Uhr, 
Winter: Di – Sa 10–18 Uhr, So 10–19 Uhr, Montags Ruhetag
Räucher- und Frischfi sch

28  Wild- und Gefl ügelfachhandel Mogk

Pappelweg 7, 24806 Hohn, Tel. 04335-435
Di 7.30–12.30 Uhr
Gefl ügel, auch auf verschiedenen Wochenmärkten

29  Heikes Blumenstube und Hofl aden

Hauptstraße 6, 25791 Linden, Tel. 04836-8114
Mo – Fr 8–18 Uhr, Sa 7–13 Uhr, So 7.30–12 Uhr
Obst und Gemüse, Marmeladen, 
Sa + So frische Brötchen

30  Café und Hofl aden Feld und Flur

Dorfstr. 19, 25782 Hövede, Tel. 04838-705 99 38
www.feld-und-fl ur.de, Di – Fr 9.30–18 Uhr, Sa 10–14 Uhr
Gemüse, Milchprodukte, Fleisch

31  Carstens Highlands

Heischkoppel 18, 24800 Elsdorf-Westermühlen
Tel. 0151-40 45 56 04, www.carstens-highlands.de
Highland- und Gallowayfl eisch auf Anruf

1  Feddersens Farm

Westerende 9, 25885 Immenstedt, Tel. 04843-12 44
www.feddersens-farm.de, Mo – Fr 10–18 Uhr
Milchtankstelle, Eier, Gemüse, Honig

2  Hof Frowähr

Hauptstr. 28, 25887 Winnert, www.Hof-frowaehr.de
Eier, Milch- und Fleischprodukte

3  Fleischerei Thomsen

Albersdorfer Str. 14, 25799 Wrohm

4  Hof Asmussen

Fährstraße 2, 24797 Breiholz, Tel. 04332-99 20 69
Eier, Fleisch, Käse, Milch, Wurst, Konfi türe

1  Wochenmarkt Harrislee 

Marktplatz, 24941 Harrislee, Fr 8–14 Uhr

2  Flensburger Wochenmarkt

Südermarkt, 24937 Flensburg, Mi und Sa 7–13 Uhr

3  Wochenmarkt Leck

Kirchplatz, Hauptstr., 25917 Leck, Fr 07–14 Uhr 

4  Wochenmarkt Handewitt

Wiesharder Str. 2, 24983 Handewitt, Do 9–12 Uhr

5  Wochenmarkt Tarp

Marktplatz, 24963 Tarp, Mi 8–12 Uhr

6  Schleswiger Wochenmarkt

Stadtfeld, 24837 Schleswig, Sa 7–13 Uhr

7  Husumer Wochenmarkt

Marktplatz, 25813 Husum, Do 7–13 Uhr

8  Ellingstedter Wochenmarkt

Langacker bei GOSCH (Hofverkauf), 24807 Ellingstedt
Do 8–14 Uhr 

9  Eckernförder Wochenmarkt

Rathausmarkt, 24340 Eckernförde, Mi und Sa 8–13 Uhr

10  Wochenmarkt Kropp

Marktplatz, 24848 Kropp, Fr 7–12 Uhr

11  Wochenmarkt Friedrichstadt

Am Markt, 25840 Friedrichstadt, Fr 7–12 Uhr

12  Wochenmarkt Lunden

Gänsemarkt, 25774 Lunden, Do 8–12 Uhr

13  Wochenmarkt Tönning

Am Markt 2, 25832 Tönning, Mo 8–12 Uhr

14  Wochenmarkt Hohn

Vorplatz Bäckerei Richmann, 24806 Hohn, Mi 8–12 Uhr

15  Rendsburger Wochenmärkte

Nordmarkhalle, 24768 Rendsburg, Fr 7–13 Uhr
Schlossplatz, 24768 Rendsburg, Mi und Sa 7–13 Uhr
Paradeplatz, 24768 Rendsburg, Mi und Sa 7–13 Uhr

16  Wochenmarkt Linden

Hauptstraße 6, 25791 Linden, Di 8–12 Uhr

17  Heider Wochenmarkt

Heider Marktplatz, 25746 Heide, Sa 6–13 Uhr

Hofl äden

Wochenmärkte

Herzlich Willkommen im Norden!

 
Ob Gemüse, Brot, Milchprodukte, 
Fleisch oder Fisch: Wir Schleswig-Hol-
steiner wollen nicht nur, dass unsere 
Lebensmittel eine hervorragende 
Qualität haben. Sie sollen auch frisch 
sein und möglichst kurze Wege reisen, 
bevor sie auf dem Teller landen.
 
Einen kürzeren Lieferweg als direkt 
vom Feld in den Hofl aden gibt es 
nicht. Deshalb möchten wir Sie einla-
den, die knackfrischen Lebensmittel 
unserer Landwirte für Ihre Urlaubs-
küche zu nutzen. Oftmals stehen die 
Erzeuger selbst hinter dem Tresen 
und haben den ein oder anderen 
guten Tipp für Sie auf Lager …
 
Wir haben für Sie aber nicht nur 
unsere Direktvermarkter in der Region 
zusammengestellt, auch die Wochen-
märkte sind dabei. Es liegt an Ihnen, 
ob Sie zum liebevollen Dorfmarkt ge-
hen, oder die umliegenden Städte mit 
ihren großen Marktplätzen erkunden. 
Sie wollen zeitlich fl exibel bleiben? 
Unsere Regiomaten halten durchge-
hend frische regionale Produkte für 
Sie bereit.
 
Was uns besonders am Herzen liegt: 
Sie sollen einen angenehmen und 
genussvollen Urlaub bei uns ver-
bringen. Mit leckeren Lebensmitteln 
aus Schleswig-Holstein schmecken 
ihre Gerichte doppelt so gut – und 
vielleicht haben Sie ja schon unser 
Urlaubskochbuch mit den besten 
Rezepten zwischen Nord- und Ostsee 
entdeckt …

Fotos: unser Hofladen © mihi / www.fotolia.com, vegetable soup © M.studio / 
www.fotolia.com, Frischmilchtankstelle Hof Asmussen, Eider-Treene-Sorge 
GmbH, Titelbild: Frisches Gemüse auf einem Tisch © M.Dörr & M.Frommherz / 
www.fotolia.com – Karte: Kartengrundlage Übersichtskarte: ATKIS®-Internet-
karten, © LVermGeo SH, www.lverma.schleswig-holstein.de. Kartenbearbeitung: 
altaO AG, www.alta4.com. Mit freundlicher Genehmigung der Tourismus-
Agentur Schleswig-Holstein GmbH – Herausgeber: Gebietsgemeinschaft Grünes 
Binnenland e. V., Telefon: +49 (0) 46  38 / 89 84 04, info @ gruenes-binnenland.de
www.gruenes-binnenland.de

# frischvomfeld

Finde unsere 

Hofl äden auf  

Facebook unter 

# frischvomfeld

 Regiomaten – 24/7 geöffnet
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FEINHEIMISCH unterstützt „Eingecheckt und aufgedeckt“. 
Feinheimische Gastronomen und Produzenten 

fi nden Sie unter www.feinheimisch.de

Hofl aden

Wochenmarkt

Regiomat

Eider – Treene – Sorge

Flusslandschaft

Wir fördern den ländlichen Raum

Landesprogramm ländlicher Raum: Gefördert durch 
die Europäische Union – Europäischer Landwirtschaftsfonds 
für die Entwicklung des ländlichen Raums (ELER)
Hier investiert Europa in alle ländlichen Gebiete

Schleswig-Holstein
Ministerium für Energiewende,
Landwirtschaft, Umwelt und 
ländliche Räume

Eider – Treene – Sorge

Grünes Binnenland

Schleswig-Holstein


